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lephy2150

2025
Stage mixte (120h)

La version que vous consultez n'est pas définitive. Cette fiche d’activité peut encore faire l'objet de modifications. La version
finale sera disponible le 1er juin.

6.00 crédits 15.0 h Q1

Langue d'enseignement Français

Lieu du cours Louvain-la-Neuve

Thèmes abordés L’étudiant suivra un stage de 120h. Ces heures de stage seront reparties équitablement dans le domaine
de la santé (exercise medicine et réathlétisation), dans une salle de fitness et en entraînement de sportifs.
L’étudiant découvrira ainsi les différents types d’intervention dans le domaine de l’entrainement et de
l’activité physique.

Acquis d'apprentissage A la fin de cette unité d’enseignement, l’étudiant est capable de :
• Définir avec son maître de stage son champ d’actions au sein du stage (1.4 et 4.5)
• Planifier une intervention pertinente aux regards des objectifs visés, du public cible et du contexte
donné (1.4, 1,5, 1.6, 1.11, 3.1, 4.1, 7.1, 7.2, 7.3, 8.1 et 8.4)

• Intervenir de manière pertinente aux regards des objectifs visés, du public cible et du contexte donné
(1.7, 1.8, 1.11, 1.12, 3.1, 4.2, 4.6, 7.1, 7.3, 7.4, 8.1, 8.2 et 8.4)

• Réaliser une analyse réflexive de ses interventions dans les différents lieux de stage et définir des
pistes d’amélioration pour ses interventions futures sous forme de rapports. (1.9, 4.1, 4.4, 7.2, 8.1,
8.2, 8.3)

Autres infos Ce cours est strictement réservé aux étudiants FSM, son accès n'est pas possible aux autres étudiants
UCLouvain.

Faculté ou entité en charge: FSM
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Programmes / formations proposant cette unité d'enseignement (UE)

Intitulé du programme Sigle Crédits Prérequis Acquis d'apprentissage

Master [120] en sciences de la

motricité, orientation éducation

physique

EDPH2M 6

https://uclouvain.be/prog-2025-edph2m.html
https://uclouvain.be/prog-2025-edph2m-cours_acquis_apprentissages.html

