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wspin2210

2025
Psychologie et promotion de la santé (UCLouvain)

La version que vous consultez n'est pas définitive. Cette fiche d’activité peut encore faire l'objet de modifications. La version
finale sera disponible le 1er juin.

2.00 crédits 16.0 h Q1

Enseignants Aujoulat Isabelle ;

Langue

d'enseignement
Français

Lieu du cours Bruxelles Woluwe

Thèmes abordés Psychologie de la santé, déterminants du comportement en matière de santé, y inclus approche par genre

Acquis

d'apprentissage

Modes d'évaluation

des acquis des

étudiants

Examen écrit à livre fermé, portant sur l'évaluation la compréhension des principales notions étudiées en cours
et de capcité à les mobiliser dans le cadre d'un exercice d'intégration. Evaluation de la qualité de la participation
lors des exercices réalisés en séance

Méthodes

d'enseignement

Alternance de cours théoriques et d'exercices (résolution de problèmes) appliqués aux thématiques travaillées
par les étudiants

Contenu Les déterminants de la santé et des inégalités sociales de santé :  L'efficacité des approches et stratégies de
promotion de la santé pour affronter les principaux défis de santé publique dans une perspective d'empowerment
et de salutogenèse

Les comportements de santé comme un déterminant parmi d'autres des problèmes de santé  : apports et limites
des modèles explicatifs en psychologie de la santé, rôle de l'éducation pour la santé/éducation thérapeutique des
patients pour soutenir les changements de comportements

La participation : définitions, enjeux et méthodes

Ressources en ligne Les références sont partagées durant le cours par l'enseignant et mises sur moodle

Bibliographie Les références sont partagées durant le cours par l'enseignante

Faculté ou entité en

charge:

FSP
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Programmes / formations proposant cette unité d'enseignement (UE)

Intitulé du programme Sigle Crédits Prérequis Acquis d'apprentissage

Master de spécialisation en

santé publique - analyse et

évaluation des politiques,

programmes et systèmes de

santé internationale

SPIN2MC 2

https://uclouvain.be/prog-2025-spin2mc.html
https://uclouvain.be/prog-2025-spin2mc-cours_acquis_apprentissages.html

