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Enseignants

Lefebvre Arthur ;

Langue
d'enseignement

Francais

Lieu du cours

Louvain-la-Neuve

Préalables

Le(s) prérequis de cette Unité d’enseignement (UE) sont précisés a la fin de cette fiche, en regard des programmes/formations
qui proposent cette UE.

Thémes abordés

Les thémes suivants seront abordés :

* Concepts essentiels en relation avec l'organisation collective (Handball et Volley) : principes généraux
d'organisation, systemes de jeu, phases de jeu, offensives et défensives, sens tactique individuel;

» Connaissance et application des modes d'organisation spécifiques aux jeux et sports collectifs (Handball et
Volley).

« Poursuite de I'apprentissage des fondements technico-tactiques (Handball et Volley).

Acquis

d'apprentissage

A lafin de cette unité d’enseignement, I'étudiant est capable de :

« Utiliser ses acquis technico-tactiques en sports collectifs en situation de jeu (Handball et Volley). (1.2, 5.1,
5.2,5.3)

* Démontrer les contenus sous I'angle de la transversalité des acquis et leur utilisation : communication, savoir-
faire porteurs et non porteurs de balle (Handball et Volley). (1.2, 4.3, 5.1, 5.2, 5.3)

» Démontrer de conduites socio-motrices plus complexes et rigoureuses (Handball et Volley). (1.2, 4.3, 5.1, 5.2,
5.3)

 Connaitre les reglements des disciplines pratiquées au cours ainsi que les connaissances théoriques propres
aux disciplines pratiquées (Handball et Volley). (1.1)

* Analyser le jeu d’un pair étudiant et donner des pistes d’amélioration. (1.1)

Modes d'évaluation
des acquis des
étudiants

Evaluation continue et évaluation pratique finale comportant des épreuves disiciplinaires pour vérifier I'atteinte des
acquis d'apprentissage.

La note finale sera calculée en faisant la moyenne arithmétique des scores des différentes activités
d'apprentissage/disciplines sportives auxquels auront été préalablement appliqué le coefficient de présence qui
peut varier pour chaque activité d'apprentissage/discipline sportive. Un score de minimum 8/20 (apres application
du coefficient de présence) pour chaque activité d'apprentissage/discipline sportive est indispensable pour valider
la note finale.

Les conditions de I'épreuve de deuxiéme session seront identiques a la premiéere. L'étudiant.e doit représenter
I'ensemble des épreuves disciplinaires évaluant les acquis d’apprentissages non acquis.

Méthodes

d'enseignement

Cours pratique nécessitant une participation active de I'étudiant.e.

Contenu

Le cours présente théoriquement et pratiquement :

- les gestes techniques liés a l'organisation offensive et défensive de base (porteur et non porteur de balle,
construction d'attaque et de défense)

- les principaux concepts liés a l'organisation collective tant tactique que pré tactique : principes généraux
d'organisation, systémes de jeu, phases de jeu offensives et défensives, sens tactique individuel et ceci en handball
et en volley-ball.
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Autres infos

L’évaluation est continue. La présence active aux cours est donc obligatoire. Toute absence doit étre justifiée par
un certificat médical. Si le certificat médical le permet, I'étudiant.e doit également étre présent.e aux cours.

En cas d'absence non justifiée a un cours (hors activité d'évaluation), la note finale sera pondérée au prorata du
pourcentage de présences.

Ponctualité : trois retards équivalent & une absence non justifiée.

Vu la spécificité du bachelier et du master et les reconnaissances professionnelles que I'obtention du grade
académique du master en Sciences de la motricité, orientation éducation physique entraine automatiquement,
nous informons les étudiant.e.s inscrits au bachelier en Sciences de la motricité, qu'une présence de moins de
60% a 'UE LEPHY 1105, méme pour raisons médicales justifiées, rendra |'évaluation de I'UE impossible avec pour
conséquence l'impossibilité d'acquérir les crédits correspondants.

Toute absence injustifiée a une évaluation se traduit par une note d’absence a I'examen. En cas d’absence justifiée
valable https://www.uclouvain.be/fr/facultes/fsm/restricted/certificats-medicaux , une séance de rattrapage
pourrait étre organisée si les conditions matérielles et humaines le permettent.

Ce cours est strictement réservé aux étudiants FSM, son acces n'est pas possible aux autres étudiants UCLouvain.

Faculté ou entité en
charge:

FSM
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https://www.uclouvain.be/fr/facultes/fsm/restricted/certificats-medicaux

Université catholique de Louvain - Jeux et sports collectifs partie 2 - cours-2026-lephy1231

Programmes / formations proposant cette unité d'enseignement (UE)

Intitulé du programme Sigle Crédits Prérequis Acquis d'apprentissage
Bachelier en sciences de la LFSM1109 ET LEPHY1100

L . o EDPH1BA 2
motricité, orientation générale ET LEPHY1105
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https://uclouvain.be/prog-2026-edph1ba.html
https://uclouvain.be/cours-2026-lfsm1109
https://uclouvain.be/cours-2026-lephy1100
https://uclouvain.be/cours-2026-lephy1105
https://uclouvain.be/prog-2026-edph1ba-cours_acquis_apprentissages.html

