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lephy1346

2026
Développement de la personne tout au long de la vie

3.00 crédits 22.5 h Q1

Enseignants Van Luchene Pierre ;

Langue

d'enseignement
Français

Lieu du cours Louvain-la-Neuve

Préalables Le(s) prérequis de cette Unité d’enseignement (UE) sont précisés à la fin de cette fiche, en regard des programmes/formations
qui proposent cette UE.

Thèmes abordés • L’âge et les événements de vie comme variables principales pour comprendre le développement tout au long
de la vie

• Les étapes clés de l’évolution des facteurs psychomoteurs (e.a. motricité globale, fine, schéma corporel,
latéralité, organisations perceptive, spatiale et temporelle) ainsi que celles du développement cognitif et socio-
affectif d’une personne tout au long de la vie ;

• L’interrelation entre les différentes dimensions du développement tout au long de la vie ;
• Les effets de l’APS sur le développement tout au long de la vie L’importance des caractéristiques liées à l’âge
et aux événements de vie en tant que conditions de l’APS, de sa régularité et des modifications de celle-ci
tout au long de la vie

Acquis

d'apprentissage

A la fin de cette unité d’enseignement, l’étudiant est capable de :
• Décrire et identifier les caractéristiques principales du développement (enfant, adulte et personne âgée) liées
à l'âge d’une personne. (1.1, 1.3, 3.1, 3.4, 9.1)

• Faire référence aux connaissances en matière de développement tout au long de la vie pour comprendre le
comportement d’une personne en lien avec son âge et pour comprendre une intervention ajustée à l’âge (1.1,
1.3, 3.1, 3.4, 9.1)

• Expliquer l’importance des événements de vie dans le développement d’une personne et dans la régularité de
sa pratique d’APS. (3.1, 3.4, 9.1)

Autres infos Ce cours est réservé entre autre aux étudiants FSM. Hors programme son accès est possible aux autres étudiants
UCLouvain sur base d'un dossier à remettre au coordinateur du cours.

Faculté ou entité en

charge:

FSM
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Programmes / formations proposant cette unité d'enseignement (UE)

Intitulé du programme Sigle Crédits Prérequis Acquis d'apprentissage

Bachelier en sciences de la

motricité, orientation générale
EDPH1BA 3 LFSM1107 ET LEPHY1108

https://uclouvain.be/prog-2026-edph1ba.html
https://uclouvain.be/cours-2026-lfsm1107
https://uclouvain.be/cours-2026-lephy1108
https://uclouvain.be/prog-2026-edph1ba-cours_acquis_apprentissages.html

