
 

 
OFFRE D’EMPLOI 
 
DI-PRESCRIBE est un projet de recherche financé par l'appel ‘Actions de Recherche Concertées’ (ARC) 
de l’UCLouvain. Il vise à mieux comprendre et optimiser l’implémentation de la déprescription en 
pratique clinique, dans le but de diminuer la surconsommation de médicaments chez les personnes 
âgées et d'améliorer leur santé et leur qualité de vie. Nous offrons la possibilité de travailler dans un 
environnement dynamique au sein d'une équipe de recherche multidisciplinaire, reconnue en 
Belgique et à l’international.  
 
Nous recrutons un assistant de recherche ou un chercheur post-doctoral pour une durée de 12 
mois. 

- A temps partiel (0.5ETP – possibilité de discuter un 0.6 ou 0.8ETP)  
- Date de démarrage: Octobre 2026.  
- Date de fin : 30 septembre 2027 (possibilité de prolongation sous réserve d’un projet et 

financement) 
- Les recherches seront menées à l'UCLouvain, site de Bruxelles Woluwe.  

 
Profil recherché 

- Vous êtes titulaire d'un master et/ou d’une thèse de doctorat (PhD) dans un domaine des 
sciences de la santé en rapport avec le sujet de recherche. 

- Vous avez une formation / expérience de recherche dans plusieurs des domaines suivants : 
déprescription ; recherche clinique ; recherche qualitative ; études à méthodes mixtes ; 
sciences du comportement / sciences de l’implémentation ; services de soins (health services 
research) ; politiques de santé ; économie de la santé. 

- Vous avez une bonne maîtrise du français et/ou du néerlandais, ainsi qu’une bonne maîtrise 
de l'anglais, écrit et oral.  

- Vous êtes capable de travailler de manière indépendante et en équipe. 
- Vous avez une très bonne gestion du temps et vous êtes capable de gérer et de prioriser 

plusieurs tâches. 
 
Description de poste  
Vos principales tâches et responsabilités seront les suivantes : 

- Contribuer à finaliser un protocole de recherche complet pour une étude randomisée 
multicentrique sur la déprescription des benzodiazépines en maisons de repos et de soins 
(évaluation quantitative, évaluation de processus, analyse économique) ; finaliser le matériel 
d’intervention ; contribuer à la préparation et au lancement de l’étude. 

- Collaborer avec la coordinatrice et les investigateurs principaux pour la gestion du projet DI-
PRESCRIBE, la communication et la dissémination ; coordonner la préparation du 2e 
symposium national sur la déprescription 

- Participation à d’autres projets de recherche en cours au sein de notre groupe, dans le 
domaine de la déprescription et des sciences de l’implémentation : à discuter en fonction des 
opportunités/possibilités 

 
Intéressé.e? 

- Pour plus d’informations, vous pouvez contacter anne.spinewine@uclouvain.be   
- Envoyez votre candidature à anne.spinewine@uclouvain.be (CV en anglais + lettre de 

motivation en FR ou EN + lettre de référence (FR or EN) ou coordonnées de 1 à 3 personnes).  
Les informations sont également disponibles sur la page suivante : 
https://www.uclouvain.be/en/research-institutes/ldri/clip-vacant-positions   
  

mailto:anne.spinewine@uclouvain.be
mailto:anne.spinewine@uclouvain.be
https://www.uclouvain.be/en/research-institutes/ldri/clip-vacant-positions


 

English version 
 
DI-PRESCRIBE is a research project funded by the ‘Actions de Recherche Concertées’ (ARC) grant 
from UCLouvain. Its aim is to better understand and optimize the implementation of deprescribing in 
clinical practice, with the goal of reducing medication overuse among older adults and improving 
their health and quality of life. 
We offer the opportunity to work in a dynamic environment within a multidisciplinary research team, 
recognized both in Belgium and internationally. 
 
We are recruiting a research assistant or a postdoctoral researcher for a duration of 12 months. 

- Part-time position: 0.5 FTE – with the possibility to discuss for 0.6 or 0.8FTE) 
- Starting date: October 2026. 
- End dat e: 31 September 2027 (extension possible depending on project and funding) 
- Research will be conducted at UCLouvain, Brussels Woluwe campus 

 
Candidate Profile 

- You hold a master or a PhD in a health sciences field related to the research topic. 
- You have research training / experience in several of the following areas: deprescribing; 

clinical research; qualitative research; mixed-methods studies; behavioral 
sciences/implementation science; health services research; health policies; health 
economics. 

- You have a good command of French or Dutch, and a good comment of English, both written 
and oral. 

- You are able to work independently and as part of a team. 
- You have excellent time management skills and can manage and prioritize multiple tasks. 

 
Your main tasks and responsibilities will include: 

- Finalising a full research protocol for a multicenter randomized study on benzodiazepine 
deprescribing in nursing homes (quantitative evaluation, process evaluation, economic 
analysis); finalizing intervention materials; contributing to study preparation and launch. 

- Collaborating with the coordinator and principal investigators for project management, 
communication, and dissemination; coordinating the preparation of the 2nd National 
Deprescribing Symposium. 

- Participating in other ongoing research projects within our group, in the fields of 
deprescribing and implementation science (to be discussed based on opportunities). 

 
Interested? 

- For more information, please contact anne.spinewine@uclouvain.be   
- Send your application to anne.spinewine@uclouvain.be (CV in English + cover letter in 

French or English + reference letter (FR or EN) or contact details of 1 to 3 referees). Further 

details are also available on the following page: https://www.uclouvain.be/en/research-
institutes/ldri/clip-vacant-positions   
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