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RECHERCHER SUR CINAHL « Saved »
Les outils de recherche « Recent Activity »
Recherche avancée : La recherche en langage libre
Recherche avancée : Utiliser le thésaurus LA VEILLE DOCUMENTAIRE
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INTRODUCTION (1/4)

CINAHL Complete : carte d’identité

CINAHL est une base de données spécialisée dans le domaine des soins infirmiers et des sciences paramédicales
Sciences (bio)médicales, sciences de la santé, soins infirmiers, médecines alternatives, santé publique...

Base de données payante, acces via abonnement de I'UCLouvain

Contenu : 5400 revues, plus de 4.1 millions d’articles, livres, fiches de soin basées sur |’ « evidence-based
medicine », normes de pratiques cliniques, mémoires, actes de conférence...

Période : De 1937 a nos jours
Couverture géographique internationale, recherche en anglais

Thésaurus spécifigue a CINAHL
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INTRODUCTION (2/4)

Quelques fonctionnalités intéressantes

* Llinterface est disponible en plusieurs langues
* Le compte EBSCOhost (gratuit) permet I'acceés a davantage de fonctionnalités g

* De nombreuses revues présentes sur CINAHL ne sont pas indexées dans MEDLINE / PubMed. CINAHL peut donc
étre un excellent complément a PubMed (et inversement)
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INTRODUCTION (3/4)

Acces

Catalogue des bibliotheques
https://ils.bib.uclouvain.be/uclouvain/

« Acces a distance » si nécessaire
Rechercher « CINAHL »

Cliquer sur le lien d’accés ‘ ‘

Montrer seulement :
Ressources en ligne
Ressources physiques

A Type de document

Cinahl Complete
EBSCO
@ disponible

ressource
[J ressource électronique 34 électroni
[ article 36 base de nées
O mémoire 16
[ périodique 4
[J communication & un 3
colloque
[J base de données 2
v Bibliothéque périodique

Cinahl Complete

EBSCO

Périadicité Unknown

Index en matiére de revues paramédicales et en soins infirmsers incluant une vaste collection de revues en texte intégral

ot un thisaurus spécialisé

' Scionces e ta moricite | % Scences do b samis | & Schences i o sante publiges | @ Scionces rychotopigues t e Ficucation

En ligne

available from 1937 until today
restricted Lo UCLouvain
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INTRODUCTION (4/4)

Bibliothéques de I'UCLouvain

e
CO m pte . [BUCLouvain

Search articles, books, journals & more

* Q@Gratuit

© MyEBSCO First name

* Pas nécessaire pour effectuer des recherches MyEBSCO Sign in | |

Last name (optional)

* Donne acces a des fonctionnalités supplémentaires : 9 | |
o Création d’alertes (recherches ou revues)

Email address

o Création de « projets » pour regrouper recherches Hello, researcher! | |

et documents My preferences Create password Show

o Sauvegarde de références et équations de facon ‘ | |

, MyEBSCO account benefits g ' g
peren ne » Create projects = X One number X Six character minimurm

=« Download eBooks X One special character X Do notinclude username
= Save yaur research 1 X Do not include email address X Do not include common phrases
= Sync to the mobile app
D [ consent to the collection of specific data that allows EBSCO to provide me

with a MyEBSCO account and related research functionality, as detailed in
EBSCO's Privacy Policy.

[create an account|

Sign in to MyEBSCO Create account
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RECHERCHER SUR CINAHL (1/32)

Les outils de recherche

AND

Les opérateurs booléens

. R Substance OR
 AND : Les termes doivent apparaitre tous les deux. Abuse

Exemple : adults AND "substance abuse”

Substance

* OR: Au moins un des termes doit apparaitre. g
Exemple : "substance abuse"” OR "drug abuse". La recherche portera sur les notices

mentionnant SOIT « substance abuse » SOIT « drug abuse » SOIT les deux a la fois.

NOT

* NOT: Exclut un terme. Cet opérateur doit étre utilisé avec prudence car il peut avoir

pour conséquence d’écarter des résultats pertinents.
Substance Adol
Exemple : "substance abuse" NOT adolescents. La recherche portera sur I'ensemble des e olescents

notices qui traitent de I'abus de substance. Les documents mentionnant les adolescents
seront écartés.

10
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RECHERCHER SUR CINAHL (2/32)

Les outils de recherche

Les opérateurs de proximité

Nn (« near operator ») : indique la distance entre les mots mais pas l'ordre des termes.

« n » = nombre de mots maximum entre les deux mots précisés dans la requéte

Exemple : prevention N3 "substance abuse" signifie que le premier terme se situe au maximum a 3 mots du second
terme. Ils renverront aussi bien les articles mentionnant « substance abuse prevention » que ceux mentionnant

« prevention for substance abuse » ou encore « prevention of alcohol and substance abuse ».

Whn (« within operator ») : Les termes doivent apparaitre dans un certain ordre.

« n » =le nombre de mots maximum entre les deux mots précisés dans la requéte

Exemple : prevention W3 "substance abuse" signifie que le premier terme « prevention » doit précéder le second de 3
mots ou moins. Les résultats renverront les articles mentionnant « prevention for substance abuse » ou « prevention
of alcohol and substance abuse » mais pas ceux comportant « substance abuse prevention ».

Bases de données — CINAHL Complete — MAJ : mars 2026 11



RECHERCHER SUR CINAHL (3/32)

Les O uti I S d e rec h e rc h e O ¥ Peerreviewed | Academic Journal
COVID-19 pandemic: an online-based survey of knowledge, perceftion, and

adherence to preventive measures among educated Nigeria) adults.

La |e m matisation Aims: One of the ways to manage the current coronavirus disease 2019 (COVID-19) pandemic is to monitor the
public knowledge, risk perceptions, adherence to preventive measures, and level of preparedness be... Show more

Subjects: COVID-19 Pandemic Prevention and Control; Health Knowledge; Attitude to Iliness; Preventive Health

* Lemmatisation par defaUt en Iangage IibrE: Care; Guideline Adherence; Adult Nigeria; +16 more
prise en compte des variantes des termes s o R
recher‘chés (plu”el’ s|ngu||er’ formes By: Oyeyemi, Oyetunde T.; Oladoyin, Victoria O.; Okunlala, Oluyemi A.; Mosobalaje, Akinola; Oyeyemi, Ifecluwa T.; Adebimpe, Wasiu O.;
+10 more

possessives, variantes orthographiques...)

O ¥ Peer reviewed | Academic Journal [ :
adult Expert opinion on Splintiatients with neurological injuries.
Inthe light of a lack of research evidence, this study explored expert opinion for splinting in adults
. . o L o with neurological injuries. An exploratory, descriptive, qualitative methodology was used with 14 occ... Show more
‘ ? All filters (0) ‘ ‘ Full Text ‘ ‘ Peer Reviewed ‘ ‘ All time ‘ ‘ Source type W

Subjects: Nervous System Injuries; Splints; Adult, Occupational Therapist Attitudes; Human; Exploratory
Research; +6 more

Published in: South African Journal of Occupational Therapy, Aug2016
Database: CINAHL Complete

By: Chazen, Lee-Anne; Franzsen, Denise
* . ™ GE6 0selected Results: 2,598,954

B Access now (PDF) View details
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RECHERCHER SUR CINAHL (4/32)

Les outils de recherche

Les caracteres spécifiques

* Les guillemets : Permet de rechercher une expression exacte. Les utiliser désactive donc la lemmatisation !
Exemple : Une recherche sur le terme "adult" (avec guillemets) renverra moins de résultats (2.391.126 résultats)
que précédemment (2.598.954) car les résultats contenant uniquement « adults » sont écartés

"adult"

? All filters (0) H Full Text H Peer Reviewed H All time H Source type

Results: 2,391,126
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RECHERCHER SUR CINAHL (5/32)

Les outils de recherche

Les caracteres spécifiques
* La troncature

o Lastérisque (*) : Un ou plusieurs caracteres. Dans un mot (3 caracteres min. avant) ou en fin de mot. Peut
également remplacer un mot au sein d’'une expression.

Exemples :
o « hea*one » trouvera « headphone », « headstone » et « hearthstone ».

o « comput* » trouvera « computer », « computers », « computing », « computation... »
o « midsummer * dream » trouvera « midsummer night’s dream » ainsi que « midsummer day’s dream »

Bases de données — CINAHL Complete — MAJ : mars 2026 14



RECHERCHER SUR CINAHL (6/32)

Les outils de recherche

Les caracteres spécifiques

e La troncature

o Lesigne diese (#): 1 caractere optionnel.
Exemple : Rechercher « p#ediatric » trouvera a la fois « pediatric » et « paediatric »

o Le point d’interrogation (?) : Exactement 1 caractere.
Les « ? » en fin de mot/expression ne sont pas considérés.
Exemples :
o « ne?t » trouvera a la fois « neat, « nest » et « next »
o « Whose Justice ? Which rationality ? » sera cherché comme « Whose Justice Which rationality »

Bases de données — CINAHL Complete — MAJ : mars 2026
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RECHERCHER SUR CINAHL (7/32)

Les outils de recherche

Les caracteres spécifiques

* Quand un symbole de troncature est utilisé au sein d’'une expression exacte (guillemets), il sera bien considéré
Exemple : Rechercher « "p#ediatric" » trouvera « pediatric » et « paediatric » mais pas « paediatrics » ou
« pediatrics ».

* Les symboles de troncature et jokers peuvent étre combinés
Exemple : « p#ediatric* » trouvera « pediatric », « pediatrics », « pediatrician », « pediatricians », « paediatric »,
« paediatrics », « paediatrician », « paediatricians », etc.

* Siun symbole de troncature ou un joker est utilisé dans un terme de recherche, la lemmatisation ne se fait pas
Exemples :
Rechercher « colo#r » trouvera « color » et « colour » mais pas « colors » ou « colours »
Rechercher « pediatric* » ne trouvera pas « paediatric »
Rechercher « tumor* » ne trouvera pas « neoplasm »

Bases de données — CINAHL Complete — MAJ : mars 2026 16



RECHERCHER SUR CINAHL (8/32)

Les outils de recherche

Les caracteres spécifiques

* Sion recherche un mot avec un tiret, CINAHL recherchera le mot avec ou sans le tiret

Exemple : Rechercher « burn-out » trouvera aussi bien les articles utilisant 'orthographe « burn out » que ceux utilisant
« burn-out ».

Autres détails de la recherche

* Siune recherche contient des mots vides (« stop words »), ces derniers ne seront pas recherchés, méme
s’ils sont dans une expression exacte.

Exemples : and, are, as, at, be, because, been, but, by, for, however, if, not, of, on, or, so, the, there, was,
were, whatever, whether, would...

Bases de données — CINAHL Complete — MAJ : mars 2026 17



RECHERCHER SUR CINAHL (9/32)

Recherche avancée : la recherche en langage libre

e Par défaut, CINAHL s’ouvre sur la recherche avancée : 3 lignes de recherche, avec opérateurs booléens.

Search articles, books, journals & more

Searching: CINAHL Complete

All fields v
AND Vv ‘ ‘ All fields v
AND v ‘ ‘ All fields v

© Add fields Basic search

Search

* Pour effectuer une recherche en langage libre : il faut entrer un ou
plusieurs termes dans la barre de recherche et sélectionner le champ
souhaité dans le menu déroulant. Ensuite, cliquer sur « Search ».

Bases de données — CINAHL Complete — MAJ : mars 2026
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All fields

All fields

All Text

Title

Author

Abstract

ihlemieed i Siaihiaet Ha=asdime
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RECHERCHER SUR CINAHL (10/32)

Recherche avancée : la recherche en langage libre

* Exemple : « Quels sont les facteurs de risque psychologiques liés a I'abus de substance chez les adolescents ? ». Notez
bien : L'opérateur de troncature * est utilisé pour le second concept.

"substance abuse" * | || Title or Abstract - XB Vv XB = Titre ou
a | Résumé

AND H "risk factor*" O) Title or Abstract - XB v

(XB "substance abuse") AND (XB "risk factor*")

= All filters (0) H Linked Full Text H Peer Reviewed H All dates
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RECHERCHER SUR CINAHL (11/32)

Recherche avancée : Utiliser le thésaurus

Le thésaurus de CINAHL

* « CINAHL Complete Subject Headings » ou « CINAHL Headings », MAJ annuellement
* Plus de 14.000 termes, organisés du plus générique au plus précis

* Pour chaque Sujet : des notes d’utilisation (« Scope »), liste de descripteurs associés (« Related Headings »), parfois
liste de synonymes (« Used for »), place du Sujet dans I'arborescence.

* Des qualificatifs (« subheadings ») peuvent également étre associés aux « Sujets », afin d’en préciser le sens
Exemples : Drug Effects, History, Psychological Factors...

Bases de données — CINAHL Complete — MAJ : mars 2026 20



RECHERCHER SUR CINAHL (12/32)

Recherche avancée : Utiliser le thésaurus

Le processus d’indexation

Uindexeur lit le titre, le résumé, le texte intégral afin de déterminer quels sont les sujets principaux (« major
headings ») ainsi que les éventuels qualificatifs qui s’appliquent.
Exemple : Cet article parle d’asthme, mais couvre essentiellement I'aspect des thérapies existantes.

'indexeur peut également lister des « minor headings » (considérations secondaires de l'article). Les Sujets désignant
la méthodologie employée sont aussi des « minor headings ».
Exemple : Essais cliniques, études qualitatives...

Les Sujets désignant des groupes d’age ou des zones géographiques sont des « Tertiary headings ». lls sont ajoutés
lorsqu’ils sont d’'importance par rapport au sujet discuté, pas systématiquement. lls sont associés a un « Sujet » seul
ou a une combinaison Sujet/qualificatif.

Exemple : « Substance abuse - therapy - In Adolescence » ou "In Adolescence" est le « Tertiary heading »

Bases de données — CINAHL Complete — MAJ : mars 2026 21



RECHERCHER SUR CINAHL (13/32)

Recherche avancée : Utiliser le thésaurus

Accéder au thésaurus

En dessous du formulaire de recherche avancée, sélectionner « CINAHL Headings »
o Barre de recherche et 2 options : « Relevancy ranked » ou « Term begins with »

‘ AND WV ‘ ‘ ‘ ‘ All fields v
O Add fields Basic search
Search

Filters Publications CINAHL Headings
substance abuse ® Q

@ Relevancy ranked O Term begins with
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RECHERCHER SUR CINAHL (14/32)

Recherche avancée : Utiliser le thésaurus

Identifier un descripteur

 Exemple : « Quels sont les facteurs de risques menant a I'abus de substance chez les adolescents ? ».
o 2 principaux concepts sont présents : 'abus de substances + les facteurs de risques. Catégorie d’dge précisée.
o Qu’est-ce qui est compris sous le terme « substance » : alcool uniquement ? substances ingérées uniquement ?
Respirées aussi ? Prise de drogues par intraveineuse a considérer ?
o La réponse a ce genre de questions peut mener a préciser la question d’étude (spécification des substances
directement dans la question) et aide a choisir le descripteur le plus adéquat (avec le bon niveau de précision).

substance abuse

@ Relevancy ranked O Term begins with
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RECHERCHER SUR CINAHL (15/32)

Recherche avancée : Utiliser le thésaurus

Identifier un descripteur

Quand un terme est recherché, CINAHL propose une liste de descripteurs
potentiels.

Exemple : Une recherche sur « substance abuse » renvoie entre autres

« Substance Dependence », « Substance Abuse », « Substance Use Disorders ».

Cliquer sur un descripteur renvoie sur une page comportant différents
éléments le concernant.

Exemple : « Substance abuse », qui semble le plus proche du premier concept,
sera examiné en premier.

Bases de données — CINAHL Complete — MAJ : mars 2026

substance abuse

(@ Relevancyranked () Term begins with

Term

(] Substance Dependence

(] substance Abuse

[ substance Use Disorders

] Substance Abuse, Perinatal

[ Substance Abuse Detection

24



RECHERCHER SUR CINAHL (16/32)

Recherche avancée : Utiliser le thésaurus

Jointerms using: | OR % Add to search
Identifier un descripteur Substance Abuse

Abuse, overuse, or misuse of drugs or other chemical substances but no physical dependence. ALCOHOL-RELATED DISORDERS; INHALANT
ABUSE; and SUBSTAMCE ABUSE, INTRAVENOUS also available. For substance abuse by the health professional, see IMPAIRMENT, HEALTH
PROFESSIOMNAL. Do not use fin pregnancy or fin utero; prefer precoordinated heading SUBSTANCE ABUSE, PERINATAL. Use /rehabilitation and
7 o ege wi - H faddiction
° D f t coordinate with RECOVERY for the long-term recovery process from substance abuse/a tion.
erinition

[0 substance Abuse

(( Usedfor )) : Liste de synonymes -rug Abuse, Drug Abusing, Substance Abusing

Abuse, overuse, or misuse of drugs or other chemical substances but no physical dependence. ALCOHOL-RELATED DISORDERS; INHALANT ABUSE;
and SUBSTANCE ABUSE, INTRAVENCOUS also available. For substance abuse by the health professional, see IMPAIRMENT, HEALTH PROFESSIOMAL.

) Do not use fin pregnancy or /in utero; prefer precoordinated heading SUBSTANCE ABUSE, PERINATAL. Use frehabilitation and coordinate with
« Scope » : Note d’utilisation

RECOVERY for the long-term recovery process from substance abuse/addiction.

Related headings:

Designer Drugs

« Related headings » : Sujets potentiellement liés e
rug Abuse Control (Saba CCC)
Drug Rehabilitation Programs
Drug and Marcotic Control
Knowledge: Substance Use Control (Iowa NOC)
Mational Institute on Drug Abuse [U.5)
Risk Control: Drug Use (Iowa NOC)
Substance Abuse (Saba CCC)
Substance Abuse Control (Saba CCC)

Substance Use (Omaha)

Substance Use Prevention (Iowa NIC)

I oy o o

Tobacco Abuse (Saba CCC)
O opicid Epidemic
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RECHERCHER SUR CINAHL (17/32)

Identifier un descripteur

* Place du sujet dans I'arborescence :

o « Substance Abuse » est un enfant du terme
plus général de « Substance Use Disorders »
(autre résultat de la recherche dans le
thésaurus). Il comporte plusieurs termes
« enfants ».

o Le « + » devant « Substance Dependence »
indique qu’il a également des « enfants ».

B substance Dependence
Ed smoking

B} substance Withdrawa Syndrome

Recherche avancée : Utiliser le thésaurus

Tree view for: Substance Abuse

Psychiatry and Psychology

(] & Behavioral and Mental Disorders

[} B Mental Disorders

D = Substance Use Disorders I

O Cannabinoid Hyperemesis Syndrome
O B Substance Abuse

D I] Alcohol-Related Disorders

O Inhalant Abuse

(] Substance Abuse, Intravenous
[} Substance Abuse, Perinatal

D H Substance Dependence I

Bases de données — CINAHL Complete — MAJ : mars 2026

Major Concept

Explode
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RECHERCHER SUR CINAHL (18/32)

Recherche avancée : Utiliser le thésaurus

Identifier un descripteur

* Quel descripteur choisir pour le premier concept de la question ?
Exemple : La définition « Abuse, overuse, or misuse of drugs or other chemical substances but no physical
dependence » de « Substance Abuse » peut sembler convenir au concept de la question, qui est assez
général (pas de substance précisée) et se concentre sur le comportement /le fait d’abuser de ces substances.

e Une fois le descripteur choisi, l'utilisateur peut I'ajouter a sa recherche

o Soit en cochant la case en haut de la page, puis en cliquant sur « Add to search »
o Soit en cochant la case dans I'arborescence, ce qui permet de voir quels qualificatifs peuvent étre ajoutés, puis
en cliguant sur « Add to search ».

Bases de données — CINAHL Complete — MAJ : mars 2026 27



RECHERCHER SUR CINAHL (19/32)

Recherche avancée : Utiliser le thésaurus

Tree view for: Substance Abuse Major Concept Explode

Psychiatry and Psychology

Identifier un descripteur

O [ Behavioral and Mental Disorders ] O
€ Back Join terms using: | OR % Add to search

O B Mental Disorders O O
Substance Abuse

O = Substance Use Disorders Od O

Abuse, overuse, or misuse of drugs or other chemical substances but no physical dependence. ALCOHOL-RELATED DISORDERS; INHALANT
ABUSE; and SUBSTAMCE ABUSE, INTRAVEMOUS also available. For substance abuse by the health professional, see IMPAIRMENT, HEALTH

PROFESSIONAL. Do not use /in pregnancy or /in utero; prefer precoordinated heading SUBSTAMCE ABUSE, PERINATAL. Use /rehabilitation and | Cannabinoid Hyperemesis Syndrome O
coordinate with RECOVERY for the long-term recovery process from substance abuse/addiction.
SUbStaI'ICE Abuse ! B Substance Abuse O

[] select all subheadings
[ Blood/BL [ Etiology/ET [0 Psychosocial Factors/PF
[ Cerebrospinal Fluid/CF O evaluation/EV O Physiopathalogy/PP

b La Case « EXpIOde » est é COCher, OU pas, selon Ie bUt reCherChé [ Chemically Induced/CI [ ramilial And Genetic/FG [ Prognosis/PR
L4 A Cété se trouve |a case « Major Concept ». [ Classification/CL O HistarysHI [ Radiography/RA

H H H + H ~ [ Complications/CO O 1mmunalogy/h [ Risk Factors/RF
e Une liste de potentiels qualificatifs apparatt...
[ Drug Effects/DE [ Legislation And JurisprudencerL] O rehabilitation/RH
[ Diet Therapy/DH [ Labor Supply/Ls O symptoms/ss
[] Diagnosis/DI [ Metabolism/ME [ Standards/ST
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RECHERCHER SUR CINAHL (20/32)

Recherche avancée : Utiliser le thésaurus

Identifier un descripteur

MH “Substance Albuse”

* Le terme avec la syntaxe adéquate est ajouté !

AND b
AND
* « MH » est le code de champ pour « Exact T —
Subject Heading », disponible dans le menu
AND W
déroulant des champs.
AMND b

* Avant d’ajouter le second concept a I'équation, examinons les options passées sous silence...

Bases de données — CINAHL Complete — MAJ : mars 2026

All fields

All fields

All fields

Exact Subject Heading

All fields

Al fields
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RECHERCHER SUR CINAHL (21/32)

Recherche avancée : Utiliser le thésaurus

L'explosion / la non-explosion

» Sil'utilisateur la coche : explosion
o La recherche portera sur le descripteur sélectionné ainsi que sur tous les
termes enfants de ce dernier !
Exemple : Rechercher « Substance abuse » en laissant 'option
« Explode » cochée recherchera également ce qui est indexé avec
« Alcohol-Related Disorders », « Alcohol abuse », etc.

* Dans une équation, I'explosion est marquée par un « + »

MH "Substance Abuse+'

Bases de données — CINAHL Complete — MAJ : mars 2026

B Substance Abuse

Alcohol-Related Disorders

B3 Alcochol Abuse

EJ alcochol Amnestic Disorder
Alcoholic Intoxication
Alcoholism
Wernicke's Encephalopathy

Inhalant Abuse

Substance Abuse, Intravenous

Substance Abuse, Perinatal
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La pondération

RECHERCHER SUR CINAHL (22/32)

Recherche avancée : Utiliser le thésaurus

Tree view for: Substance Abuse

Psychiatry and Psychology

Avant d’ajouter un descripteur a I'équation, O B Sehavioraland Mental Disorders
I'utilisateur peut cocher « Major Concept ». .
= Mental Disorders

Cela permet de rechercher les articles indexés 0 B substance Use Disorders
avec le descripteur ET pour lesquels ce dernier a ) |

. . , . . . O Cannabinoid Hyperemesis Syndrome
été indigué comme un des sujets principaux
(« major concept »). Cela resserre la recherche. = 9 substance Abuss

Dans I'équation, cela donnera : | MM "Substance Abuse”

« MM » est un autre code de champ, correspondant a « Exact Major Subject Heading »

Bases de données — CINAHL Complete — MAJ : mars 2026

Major Concept

Explode
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RECHERCHER SUR CINAHL (23/32)

Les « subheadings » / qualificatifs

e Cocher case du descripteur pour la liste de qualificatifs

* Servent a préciser le sens

e Possible de les combiner aux options de pondération
et/ou explosion

 Exemple :

o Le chercheur qui souhaite se concentrer sur
ce qui peut causer 'abus de substance
pourrait cocher « Etiology » et/ou
« Psychological factors » avant d’ajouter le
terme a I'équation

o MH "Substance Abuse+/ET/PF"

Bases de données — CINAHL Complete — MAJ : mars 2026

Recherche avancée : Utiliser le thésaurus

B Substance Abuse

[ select all subheadings
[ Blood/EL

O cerebrospinal Fluid/CF
O Chemically Induced/CI
[ Classification/CL

[0 Complications/CO

[ Drug Effects/DE

[ Diet Therapy/DH

[ Diagnosis/DI

[ Drug Therapy/DT

[ Economics/EC

[ Education/ED

[0 Ethnology/EH

[ Ethical Issues/El

[ Epidemiclogy/EP

[ EticlogyET

O Evaluation/EV

O ramilial And Genetic/FG
[ Histary/HI

O 1mmunology/IM

[ Legislation And Jurisprudence/L)

O Labor Supply/LS
O Metabolism/ME
O Microbiology/MI
[ mortality/MO

[ Nursing/NU

[J Organizations/0G
[ pathology/PA

[ Prevention And Control/PC

[ Psychosocial Factors/PF
O Physiopathalogy/PP
O Prognosis/PR

[ Radiagraphy/RA

[ Risk Factors/RF

[ Rehabilitation/RH
O symptoms/ss

[ standards/ST

O surgery/su

[ Trends/TD

[ Therapy/TH

O urine/Ur

O Ultrasonography/USs

O utilization/UT
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RECHERCHER SUR CINAHL (24/32)

Combiner plusieurs descripteurs

Généralement : Plusieurs concepts
dans une question de recherche !

« Add to search » ajoute « Substance
abuse » avec ses qualificatifs et
options

Autre concept de la question : les
facteurs de risque !

Recherche avancée : Utiliser le thésaurus

Term

[ Substance Dependence

Substance Abuse

B Select all subheadings

Join terms using: | OR W |‘ Add to search I

Major Concept

Explode

(O Blood/BL Etiology/ET

Psychosocial Factors/PF

Searching: CINAHL Complete

MM "Substance Abuse+/FF/ET" ) All fields v
AND v ‘ | All fields v
AND ‘ | All fields v
€@ Add fields Basic search

Bases de données — CINAHL Complete — MAJ : mars 2026
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RECHERCHER SUR CINAHL (25/32)

Recherche avancée : Utiliser le thésaurus

Combiner plusieurs descripteurs sk factor

° Le CherCheur recherche danS Ie @ Relevancyranked () Term begins with
thésaurus un Sujet pouvant
correspondre au second concept de
sa question Term

[ cardiovascular Risk Facters

[] cardiometabolic Risk Factors

* « Risk Factors » semble prometteur !

[ risk Factor Use: Risk Factors

Bases de données — CINAHL Complete — MAJ : mars 2026

loin terms using: = OR

Major Concept

O

b

Add to search

Explode
O W
O s
W
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RECHERCHER SUR CINAHL (26/32)

Recherche avancée : Utiliser le thésaurus

Combiner plusieurs descripteurs Risk Factors

Anything that may predispose an individual to the development of a disease or condition or the occurrence of a health-related event.
CARDIOVASCULAR RISK FACTORS and GEMETIC RISK SCORE also available. Consider also specific disease or disorder with subheading frisk

 Examen de la définition factors.

 Examen des termes enfants B Risk Factors

* Le chercheur décidera de ne pas cocher Cardiovascular Risk Factors
I’explosion

Cardiometabolic Risk Factors

Genetic Risk Score

B Risk Factors O ~
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RECHERCHER SUR CINAHL (27/32)

Recherche avancée : Utiliser le thésaurus

Combiner plusieurs descripteurs

Searching: CINAHL Complete

MM "Substance Abuse+/PF/ET" @ All fields N
AND v MH "Risk Factors" @ All fields N
AND wv All fields v
e Add fields Basic search

Filters Search options Publications CINAHL Headings
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RECHERCHER SUR CINAHL (28/32)

Recherche avancée : Utiliser le thésaurus

IMPORTANT : Combiner vocabulaire controlé et libre

* Souvent important mais impératif pour les revues systématiques de la littérature !

* Dans CINAHL : vocabulaire libre recherché dans le champ « Titre ou Abstract » (XB)

Exemples :
o MM "Substance Abuse+/ET/PF" AND MH "Risk Factors" = 429 résultats

o (MM "Substance abuse+/PF/ET" OR XB "substance abuse" OR XB "substance use" OR XB "drug abuse" OR XB "drug
addiction” OR XB "drug use"” OR XB "drug abusing"” OR XB "substance abusing" OR XB "substance misuse" OR XB

"drug misuse") AND (MH "Risk Factors" OR XB "risk factor” OR XB "risk factors")
= 9421 résultats

Bases de données — CINAHL Complete — MAJ : mars 2026 37 °



RECHERCHER SUR CINAHL (29/32)

Recherche avancée : Les filtres et options de recherche

« Filters »

 De nombreuses cases a cocher permettent, en amont de la recherche :
o De limiter les résultats aux références avec texte intégral, références ou résumé disponibles
o De limiter les résultats a un intervalle de date de publication, a un auteur précis, a une revue précise
o De limiter les résultats aux documents en anglais, aux documents revus par les pairs, aux articles de
recherche, aux articles en lien avec la médecine fondée sur les niveaux de preuves, aux méta-
synthéses, aux patients humains, aux articles dont I'auteur est infirmier/infirmiére, aux articles de type

RCT, aux documents en lien avec la grossesse, les patients hospitalisés ou le contexte ambulatoire

o D’exclure les résultats possédant un PMID

Bases de données — CINAHL Complete — MAJ : mars 2026
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RECHERCHER SUR CINAHL (30/32)

Recherche avancée : Les filtres et options de recherche

« Filters »

* Des menus déroulants sont aussi disponibles en amont de la recherche :

All
o « Clinical Queries » : Limite les résultats aux études cliniques et selon Therapy - High Sensitivity

un angle de visée choisi (soit en haute sensitivité, soit en haute
spécificité, soit en équilibre)

Exemples : « Therapy », « Prognosis », « Review », « Causation
(Etiology) », « Review »...

Therapy - High Specificity
Therapy - Best Balance
Prognosis - High Sensitivity

Prognosis - Specificity

o « Journal Subset », « Geographical subset », « Location of practice », « Language », « Publication type »,
« Sex », « Age Groups », « Special Interest » + « Number of pages »
Exemples de « Special Interest » : « Consumer Health », « Critical Care », « Emergency Care »...
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RECHERCHER SUR CINAHL (31/32)

Recherche avancée : Les filtres et options de recherche

« Search options »  Plusieurs modes de recherche peuvent étre sélectionnés avant de lancer cette derniere :

* « Proximity » : Recherche les termes a proximité I'un de l'autre (N5)

* « Find all my search terms » : Recherche avec I'opérateur booléen « AND » entre les termes
o Sélectionné par défaut. Ne s’applique pas aux expressions exactes

* « Find any of my search terms » : Recherche avec 'opérateur booléen « OR » entre les termes
o Ne s’applique pas aux expressions exactes

* « SmartText Searching » : Lutilisateur peut coller un passage, qui sera réduit a ses termes de recherche les plus
importants. Une équation (mots-clés et opérateurs) sera ensuite créée et recherchée.

* « Natural Language » : Permet aux utilisateurs d’effectuer des requétes sans s’appuyer sur des mots-clés
complexes ou des opérateurs (requétes conversationnelles).
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RECHERCHER SUR CINAHL (32/32)

« Search options »

L'utilisateur peut également sélectionner des « Expanders » :

o « Apply related words »

Exemple : Rechercher « abuse » recherchera « abuse »,

Recherche avancée : Les filtres et options de recherche

‘ abuse

‘ ? All filters (0) H Full Text H Peer Reviewed H All time  w H Source type v

O

« neglect », « maltreatment », « MiStreateMent »... — ——————

* « Also search within the full text »
= Seulement pour les termes sans code de champ

* « Apply equivalent subjects »

Exemple : La recherche « social media » (sans champ)
considérera également les références indexées avec les

Sujets « Internet », « Website »...

Bases de données — CINAHL Complete — MAJ : mars 2026

¥ Peer reviewed | Academic Journal

Mindfulness and posttraumatic growth in childhood sexuand
psychologicalmaltreatmentjsurvivors.
Many studies focusing on childhood sexual abuse (CSA) may have neglected the consequences

related to experiencing other types of childhood maltreatment, such as psychologica... Show more

Subjects: Child Abuse Survivors Psychosocial Factors; Emotional Abuse Psychosocial Factors; Hardiness;

Adaptation, Psychological; Mindfulness; Sexuality; +18 more
Published in: Canadian Journal of Human Sexuality, Apr2024

Database: CINAHL Complete

By: Dussault, Ellane; Fernet, Myléne; Guyon, Rexanne; Godbout, Natacha

Access options W View details
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mmm) LES RESULTATS

INTRODUCTION La,pa.ge ciles ré:sultats ’ »
CINAHL Complete : Carte d’identité Détails d’un résultat / d’'une référence

H 7 74 ) 7 J4
Quelques fonctionnalités intéressantes La notice d’un resmflt:a\t / d’une référence
Acces Sauvegarder des références

Compte
GERER SES RECHERCHES

« Projects »

RECHERCHER SUR CINAHL « Saved » B
Les outils de recherche « Recent Activity »
Recherche avancée

La recherche en langage libre LA VEILLE DOCUMENTAIRE
Utiliser le thésaurus Créer une alerte liée a une recherche
Les filtres et options de recherche Les « Journal alerts »

Bases de données — CINAHL Complete — MAJ : mars 2026 42



LES RESULTATS (1/17)

La page des résultats

Présentation de la page des résultats

* Résultats au centre

* Acces aux filtres + filtres rapides

* « All results », « Evidence-based care

Searching: CINAHL Complete 8 MyEBSCO

‘ MM "Substance Abuse+/PF/ET" AND MH "Risk Factors” ® Q

H = Aallfilters (0) | | Full Text | | Peer Reviewed | | All time || Source type I Advanced search

I AR Al results B Evidence-based care sheets £ Quick lessons O video I
[] + Results 420 || Show: 10 v || IF Relevance v | | i ||
01 ¥ Peer reviewed | Academic Journal n i

Health Services Use Among Jailed Women with Alcohol Use
Disorders.

By: Timko, Christine; Johnson, Jennifer E.; Kurth, Megan; +3 more « In: Journal of Behavioral Health
Services & Research, Jan2019 « CINAHL Complete

Correctional facilities now house unprecedented numbers of women with complex treatment needs. This
investigation applied the Behavioral Model for Vulnerable Populations to study 168 jailed w... Show more

sheets », « Quick lessons », « Videos»

» Option d’affichage (10, 20, 30, 50)
Options de tri des résultats

©)
O
O

« Relevance »
« Date newest »
« Date oldest »

Subjects: Alcoholism Psychosocial Factors; Prisoners Psychosocial Factors; Health Services Statistics and
Numerical Data; Adolescence; +23 more

Access options o

Oz ¥ Peer reviewed | Academic Journal n

Analysis of drink-driving behavior: Considering the subjective
and objective factors of drivers.

By: Jie-Ling, Jin; Yuan-Chang, Deng + In: Traffic Injury Prevention, 2021 » CINAHL Complete

Objective: Drink-driving is one of the key behavioral risk factors in road traffic safety. The main purposes
of this study are the identification of the influence of drivers' subjective and objective factor... Show more
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LES RESULTATS (2/17)

= All filters

La page des résultats

O Full Text

O references Available

Affiner sa recherche

Publication Date
O abstract Available > Language >

[0 English Language

* Accessibles via « All filters » Databases > Age >
. [ Peer Reviewed
o Cases a cocher

Source Types > Gender >
o Groupes de filtres
/ Subject: Major Heading » Geography 3
MM "Substance Abuse+/ET/PF" .
Publisher > Clear All Apply

= Allfilters (0) H Full Text

I Peer Reviewed All time ‘ Source type W ‘

Note : Les filtres « pré-recherche » (sous le formulaire de recherche avancée)
ne se retrouvent pas forcément en « post recherche » (sur la page des résultats)

Exemples : « Author is a nurse » est sélectionnable en pré-recherche, pas en post-recherche
Les filtres en fonction du « Subject » sont disponibles en post-recherche mais pas en pré-recherche

Bases de données — CINAHL Complete — MAJ : mars 2026 44



LES RESULTATS (3/17)

La page des résultats

Affiner sa recherche

Si filtre(s) sélectionné(s) : « Apply »
Filtres actifs visibles

Possibilité de les appliquer (ou non)
a d’autres recherches g§

Age (1) v

‘ Search terms Q |

‘ 15 Hit count (high to low) |

O all adult (2,613)

O adult: 19-44 years (2,434)

O all child (1,709)

adolescent: 13-18 years (1,592)
O middle aged: 45-64 years (1,281)
O aged: 65+ years (423)

O child: 6-12 years (319)

+6 more

Clear All Apply

Bases de données — CINAHL Complete — MAJ : mars 2026

Active filters

[ adolescent: 13-18 years ]

[ CINAHL Complete )(] [ Full Text )(]

Active filters

Refere

B Keep filters between searches

& Remove filters hetween searches
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LES RESULTATS (4/17)

Détails d’un résultat / d’une référence

[|% Peer reviewed | Academic Journal

Généralités
[A] [

* Type de source, titre et début du résumé Health Services Use Among Jailed Women with Alcohol Use Disorders.

Correctional facilities now house unprecedented numbers of women with complex treatment needs. This
investigation applied the Behavioral Model for Vulnerable Populations to study 168 jailed women wit... Show maore

* Début des « Sujets »
Alcohulism Psychosocial Factors; Prisoners Psychosocial Factors; Health Services Statistics and

Mumerical Data; Adolescence; Correctional Facilities; Adult; +21 more

° Nom de Ia revue et Noms des auteu rs Published in: journal of Behavioral Health Services & Research, Jan2019

Database: CINAHL Complete
BY: Timko, Christine; Johnson, jennifer E.;: Kurth, Megan; Schonbrun, Yael Chatay: Anderson, Bradley |.; Stein, Michael D.

e Options d’acces

| Access options View details

 « View details »

* Symboles a droite
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Texte intégral or not texte intégral ?

e « Access now »

©)
©)

« PDF »
« Html »

* « Access options »

©)

O O O O

« PDF »

« Online full text »

« Check Antilope catalogue »
« Find copies » / Findlt@UCL
« Full text from... »

Détails d’un résultat / d’une référence

‘ B Access now (PDF) ‘ View details
‘ Access options N ‘ View details
‘ Access options N View details

Access options \¥s View details

B POF

Online full text

Access options h¥4 View details

‘ Full Text from ScienceDirect

Bases de données — CINAHL Complete — MAJ : mars 2026

Check Antilope catalogue

Find copies (Findit@UCL)

= T CCT reviewea [ Acgoernrmo oo
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Texte intégral or not texte intégral ?

* FindIit@UCL

Détails d’un résultat / d’une référence

Votre réference

Luchtefeld Cara ; The relationship between online social support and addictive use of social medio: The
moderating roles of offline social support and social anxiety (2023)

ISBN : 8841740108 / 9798841740100

Auteur/Titre :

Liste des éditions disponibles dans votre institution

Vous pouvez faire une recherche sur le titre dans le catalogue des bibliothéques

Si ce n'est pas disponible, vous pouvez faire une demande de prét "inter bibliothéques” (PIB) en cliquant ici

Voir aussi...
Trouver le livre sur Google Books : Google Books

Plus d'information

Chercher "Luchtefeld, Cara” dans | Unicat v ” Voir l

Chercher "The relationship between online social support and addictive use of social l Unicat ~ ” Voir l
media: The moderating roles of offline social support and social anxiety” dans

Trouver ce livre dans | Unicat v ” Voir ]

Signaler un probléme

Votre email : |

Votre n

This service is provided by UCL Libraries | Powered using services from CrossRef, Amazon, OCLC Worldcat, ISBNdb, LibraryThing, Google Books and others.

Bases de données — CINAHL Complete — MAJ : mars 2026
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Détails d’un résultat / d’une référence

Options de gestion d’un résultat / des résultats

* Au-dessus des résultats (si au moins 1 résultat est coché) OU a droite de chaque résultat

CH

X 0 o

2 selected

¥ Peer reviewed | Academic Journal

Results: 1,592

‘ |5 Relevance w H : ‘

Assessing motivations and gender as factors in college students' views of

nonmedical prescription stimulant use.

Introduction: Two prominent motivation categories of college student nonmedical prescription stimulant use
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Détails d’un résultat / d’une référence

Options de gestion d’un résultat / des résultats

-+ﬂ * « Download » m . * «Save » [

o Meétadonnées ou « Full text » -

| |
" Download x
Download X
Journal Article
Adolescent predictors and environmental Journal Article

correlates of young adult alcohol use problems. ! Family determinants of substance use among

Toumbourou, john W.; Evans-Whipp, Tracy J.; Smith, Rachel; Rwandan youths: a case study of Gitagata Sa V E y D u r p rD g re SS

e Rehabilitation Centre.

+1 more item Nshutinzima, Annete Janviere; Biracyaza, Emmanuel; Muhayisa, {:reate dn aECDI..Ir'It or Slgl"l In [Q MFEBSCD LG kEEp Sa\'lrEd I[EI'T"IS.
Assumpta; ; :
2025 organize your research, and sync across devices.

Metadata only

selecta format B Fulltext [ Metadatz only Create an account Signin
@ PDF JE

O wmsworo Select a format

) csv

() BIBTEX (@ PDF(Recommended for desktop)
QO MARC21 (O Online full text (HTML)

O XML

Cancel Download
Cancel Download
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Détails d’un résultat / d’une référence

Options de gestion d’un résultat / des résultats

|
. Share X Share X

C  °  « Add to project » . ;
. p l . ‘ :L Journal Article
I

{
|
¢ Share & Email |
|
|

Journal Article

W Adolescent predictors and environmental | “ [ Adolescent predictors and environmental
iI

correlates of young adult alcohol use problems. correlates of young adult alcohol use problems.
Toumnbourou, john W.; Evans-Whipp, Tracy |.; Smith, Rachel; |

Toumbourou, john W.: Evans-Whipp, Tracy |.; Smith, Rachal;
204

4

ﬁ * « Share »

o « Share »

¢ Share = Email

e
« Em il » | & POF full text will be included as an attachment. { )
O a & Google Drive
| |
Send email to
Separate each email address with a semicolon (first@email.com; second@email.cor) - OneDrive
l & Createlink

Cancel Close
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Options de gestion d’un résultat / des résultats .

“ e « Cite »

o « Copy citation »
o « Export citation »

Détails d’un résultat / d’une référence

J L J L J
| Cite X
| Journal Article

Adolescent predictors and environmental
correlates of young adult alcohol use problems.

! Toumbourou, John W.; Evans-Whipp, Tracy |.; Smith, Rachel;
2014

Il Copy citation B+ Export citation

Consult your library for more information on citing resources and follow specific
requirements from your instructor.

et

Select style:

[ APA Tth Edition (American Psychological Assoc.) o

References
Toumbourouw, |. W.. BEvans-Whipp, T. |.. Smith, R.. Hemphill, 5. &, Herrenkohl, T. I.. & Catalano, R.

F. (201 4). Adolescent predictors and environmental correlates of young adult alcohol use

problems. Addiction, 109(3), 417-424. http=//doi.org/10.1111/add. 12401

Copy to clipboard
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La notice d’un résultat / d’'une référence individuelle

€ Results
¥ Peer reviewa d | Academic Journal

dolescent predictors and environmental correlates of young
adult alcohol use problems.

Published in: Addiction, Mar2014
Database: CINAHL Complete

Bloc : Type de source, titre, auteurs, options d’acces, e
options de gestion (« Download », « Save », « Cite »...)

« Related Items »

Additional information

Title

Exemple : A utres GrtiCles du méme fGSCiCUle Adolescent predictors and environmental correlates of young zdult slcohol use problems.

Authors

« Details » > « Additional information »

©)

©)
©)
©)

Titre, Auteurs et leur affiliation
Revue

Type de publication

Langue du document

Whipp, Tracy |.; Smith, Rachel: Hemphill, Sheryl A.; Herrenkohi,

Publication Type

ournal Article - research, tables/charts

Bases de données — CINAHL Complete — MAJ : mars 2026
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Major Subjects

Adolescent Behavior

Alcohol Abuse -- Psychosocial Factors
Locial Enwircnment

Alcohol Abwse -- Epidemiology — Victoria

Minor Subjects

La notice d’un résultat / d’'une référence individuelle

ISSN
0985-2140

MEDLINE Info
FIID: MLM24321051 ML UTD: 9204118

Grant Information

Grant support was provided by the Mational Institute on Drug Abuse (RO1-DAOT2140-05), the
Mational Institute on Alcohaolism and Alcohol Abuse (RO1AA017188-01), the Australian
Matiomal Health and Medical Research Council (project numbers 584793 and 1047902) and
the Australian Research Council Discovery Projects (DPO663371, DPOETT735% and
DP1095744).

Humam; Adolescence; Young Adult; Victoria; Self Report; Questionnaires; Confidence

Intervals: Risk Factors: Descriptive Statistics:; Pearson's Correlation Coefficient Data Analysis

Entry Date

Loftware: Male: Female; Fur::lin;:_j Source

Journal Subset

Bicmedical; Europe; Peer Reviewed; UK & Ireland

Instrumentation

Alcohol Use Disorders Identification Test (AUDIT]

2040218

Revision Date

20200708

Dol

10.1111/add 12401

Accession Number
104023593
Publisher

WILEY Blackwell
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Sauvegarder des références :
Journal Article
I Adolescent predictors and environmental
ﬂl correlates of young adult alcohol use problems.
| Toumbourou, john W.; Evans-Whipp, Tracy |.; Smith, Rachel;
o V4 ’ 2014
Exporter une ou plusieurs références
® V I a I a fo n Ct I O n (( Clte )) > (( Export Cltat’on )) Consult your library for more information on citinWgesource
requirements from your instructor.
Cite
Select style:
. ABNT (Brazilian National Standards) | Journal Article
' Adolescent predictors and environmental
€ Results M| B8 o X l F \ correlates of young adult alcohol use problems.
@ Peer reviewed | Journal Article ﬁ References T Ngwrmbourou, John w.; Evans-Whipp, Tracy |.; Smith, Rachel;
Adolescent predictors and environmental correlates of young ILEY Blackwel DIl el A M D I iy 2

alcohal use problems. Addiction, [s. L], v. 109, n. 3, p. 417-424, 201
adu']'t a']'COhO]' use p‘rOhlems' Disponivel em: https:i/research.ebsco.comflinkprocessor/plink?id=¢
Published in: Addiction, Mar2014 a8c5-296583e41d46. Acesso em: 30 jul. 2024,

Database: CINAHL Complete

By: Toumbourou, John W.; Evans-Whipp, Tracy J.; Smith, Rachel; Hempbhill, Sheryl A.; +2 more

N Co py citation E Export citation

Copy to clipboard o .
Export to your citation tool of choice.

B Access now (PDF) l [ &, Download

RefWorks, Zotero, etc.)

Close
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Sauvegarder des références

Exporter une ou plusieurs références

* Via la fonction « Cite » > « Export citation »

Z  Fichier Edition  Affichage  Outils  Aide

ﬁ | Mouveau document > Tltle C & |r‘|f0 Notes TagS Related
Ajouter par un identifiant.. - - Adolescent predictors and environmental correlates of young... -..

£3 [ ' [tem Type Journal Article
Ajouter une piéce jointe > . .

v 1 1 Title - Adolescent predictors and
Mouvelle note 3

environmental correlates of young
adult alcohol use problems.

* Author - Catalano, Richard F. = ®

Mouvelle collection...

Mouvelle bibliotheque

Fermer

Localiser le fichier

Ctrl+5hift+1

Importer depuis le presse-papiers  Ctrl=Shift=Alt=1
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Sauvegarder des références

Exporter une ou plusieurs références

10 selecred

* Via la fonction « Cite » > « Export citation »
o Possibilité de sélectionner plusieurs références
o Maximum 50!

M ® Peerreviewed |Academ'|cjuurna|

Results: 429

Health Services Use Among Jailed Women with Alcohol Use Disorders.

IF Relevance wv ‘

Correctional facilities now house unprecedented numbers of women with complex treatment needs. This
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