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• La formation sera enregistrée sauf indication contraire du 
formateur·trice.

• Veuillez couper vos micros et caméras.

• Utilisez la fonctionnalité « Lever la main » pour poser vos 
questions ou posez-les via le chat.

• S'il manque du temps pour répondre à toutes vos questions, elles 
seront adressées par mail ensuite.

Vous êtes bien à la formation
Ecriture scientifique de la BSS



 Bibliothèque des Sciences de la Santé  

Ecrire pour être publié

ECRITURE SCIENTIFIQUE

2
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AU PROGRAMME (1/2)

AVANT DE REDIGER
     Pourquoi écrire un article scientifique ?
     Le processus de publication
     La fraude scientifique

LA REDACTION
     Les règles d’écriture
     Quelques conseils d’organisation

LA STRUCTURE D’UN ARTICLE SCIENTIFIQUE

REDIGER LA PARTIE « INTRODUCTION »
     Généralités, rôles et objectifs
     Structure et style de la section
     Les erreurs à éviter

REDIGER LA PARTIE « MATERIELS ET METHODES »

REDIGER LA PARTIE « RESULTATS »
     Généralités, rôles et objectifs
     Structure et style de la section
     Texte, tableau ou figure ?
     Tableaux et figures : Les erreurs à éviter
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AU PROGRAMME (2/2)

REDIGER LA PARTIE « DISCUSSION »

REDIGER LA PARTIE « CONCLUSION »

REDIGER LA BIBLIOGRAPHIE
    Généralités
 Les types de citations
    La bibliographie d’un document
    Les logiciels de gestion bibliographique
    Les erreurs à éviter 

 

CHOISIR LE TITRE, LES MOTS CLES ET REDIGER LE RESUME
    Rédiger le résumé
    Le titre
    Choisir des mots-clés

SOUMETTRE UN ARTICLE SCIENTIFIQUE
    Avant de soumettre son article
    Le processus de révision par les pairs
    Les motifs de rejet d’un article scientifique
    Répondre aux commentaires des réviseurs
    Et après l’acceptation ?
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AVANT DE REDIGER

LA REDACTION

LA STRUCTURE
D’UN ARTICLE SCIENTIFIQUE

REDIGER LA PARTIE « INTRODUCTION »

REDIGER LA PARTIE
« MATERIELS ET METHODES »

REDIGER LA PARTIE « RESULTATS »

REDIGER LA PARTIE « DISCUSSION »

REDIGER LA PARTIE « CONCLUSION »

REDIGER LA BIBLIOGRAPHIE

CHOISIR LE TITRE, LES MOTS CLES ET
REDIGER LE RESUME

SOUMETTRE UN ARTICLE SCIENTIFIQUE



Méthodologie - Ecriture scientifique – MAJ : Octobre 2025 66

• Article scientifique = vecteur privilégié de la communication scientifique

• Ecrire un article, c’est…

Pourquoi écrire un article scientifique ?

AVANT DE REDIGER (1/6)

• Condenser ses recherches
• Contribuer à l’avancement de la science
• Diffuser ses découvertes
• Rendre ses résultats accessibles
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• Identification des données à publier
Choix guidé par la nouveauté, qualité du protocole,
portée/représentativité des résultats

• Choix d’une revue scientifique
Revue spécialisée ou pluridisciplinaire ?
Revue en open access ou sous abonnement?
Qualité ? Contenu habituel ? Délais de publication ?
Période d’embargo ? Lectorat ? Coût ? Pièges ?

• Rédaction de l’article

Le processus de publication

AVANT DE REDIGER (2/6)

• Soumission de l’article

• Evaluation de l’article par l’éditeur et les réviseurs
Pertinence ? Originalité ? Adéquation avec ligne 
éditoriale ? Clarté ? Qualité du protocole ?

• Réponse aux réviseurs, à l’éditeur
Révision(s) de l’article

• Publication !
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• « Publish or perish ! »

• « Toute distorsion intentionnelle du processus de recherche, que cela soit par fabrication de données, de textes, 
d’hypothèses ou de méthodes à partir du manuscrit ou de la publication d’un autre chercheur – ou la distorsion du 
processus de recherche par n’importe quel moyen que ce soit ». (Nylenna et al., 2019)

La fraude scientifique

AVANT DE REDIGER (3/6)

• Fabrication
• Falsification (données, images…)
• Plagiat
• « Ghostwriting »
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• L’homme de Piltdown (1908-1959)

La fraude scientifique

AVANT DE REDIGER (4/6)

Peinture de John Cooke (1915). F. O. Barlow, G. Elliot Smith, Charles Dawson, Arthur Smith 
Woodward. Front row: A. S. Underwood, Arthur Keith, W. P. Pycraft, and Sir Ray Lankester.© J. Arthur Thomson (1922)
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• Andrew Wakefield (1998)

La fraude scientifique

AVANT DE REDIGER (5/6)
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• Diederik Stapel (2011)
Falsification de données
58 publications rétractées

La fraude scientifique

AVANT DE REDIGER (6/6)

• Moon Hyung-in (2012)
A fait son propre "peer-reviewing"
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AVANT DE REDIGER

LA REDACTION

LA STRUCTURE
D’UN ARTICLE SCIENTIFIQUE

REDIGER LA PARTIE « INTRODUCTION »

REDIGER LA PARTIE
« MATERIELS ET METHODES »

REDIGER LA PARTIE « RESULTATS »

REDIGER LA PARTIE « DISCUSSION »

REDIGER LA PARTIE « CONCLUSION »

REDIGER LA BIBLIOGRAPHIE

CHOISIR LE TITRE, LES MOTS CLES ET
REDIGER LE RESUME

SOUMETTRE UN ARTICLE SCIENTIFIQUE
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Les règles d’écriture

LA REDACTION (1/8)

                                      la lisibilité, la clarté, la précision du texte
                                      le style, les temps de conjugaison
                                      l’orthographe
                                      les illustrations et leur légende
                                      variations de règles en fonction de la langue
                                      consignes des « instructions aux auteurs »
                                      les règles d’écriture en science

• Déterminer le sujet, l’objectif du document, le message principal, l’hypothèse.

• Déterminer la structure: sous-titres des parties et contenu en quelques phrases.

• Développer 1 idée par paragraphe !
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Les règles d’écriture

LA REDACTION (2/8)

• En science, il faut être attentif à la manière d’écrire :

o Les chiffres
o Les dates
o Les unités de mesure
o Les abréviations
o Les genres/espèces des organismes vivants
o Les formules mathématiques
o Les tests statistiques et leurs résultats

« Formatting guide » de Nature
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Les règles d’écriture

LA REDACTION (3/8)

• Les erreurs à éviter

o Les ereurs d’orthografe; de ponctuation.. de grammèr!

o Les phrases longues qui prennent plusieurs lignes alors qu’il serait éventuellement techniquement possible de 
les raccourcir voire de les couper en plusieurs phrases séparées pour alléger un peu la prose, rendre la lecture 
plus fluide, permettant ainsi au lecteur de respirer et de ne pas se demander « tiens qu’est-ce que je lisais déjà 
au début de la phrase? »
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Les règles d’écriture

LA REDACTION (4/8)

• Les erreurs à éviter

o Les erreurs d’orthographe, de ponctuation, de grammaire !

o Les phrases longues de plusieurs lignes. Il est souvent possible de les découper en plusieurs phrases

o Négliger la relecture
o Laisser le travail de côté
o Relire en commençant par la fin
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Les règles d’écriture

LA REDACTION (5/8)

• Les erreurs à éviter

o Utiliser des noms indistincts pour désigner les traitements, sites, groupes…
Exemples : Au lieu de « C1 » (concentration 1), « C2 », « C3 » : « Basse », « Moyenne », « Elevée »

o Utiliser du jargon complexe au lieu de langage simple et clair (qui doit néanmoins être précis)

o Utiliser un style ‘trop verbeux’
Exemples : 

« a large majority of » : « most »
« nous avons effectué une analyse » : « nous avons analysé »

o Utiliser des tournures de phrase marquant l’indécision
Exemples : « Il se pourrait », « possiblement », « suggère »
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• Organisation – Discipline

• Définition d’objectifs « SMART »

• Réserver des moments dédiés à l’écriture dans son planning
Exemple : « Shut Up And Write ! » [en pause]
o Arrêter de rédiger à la fin des périodes
o Noter ses idées restantes
o A tester : Méthode Pomodoro

Quelques conseils d’organisation

LA REDACTION (6/8)

Comment, quand rédiger ?
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• Attendre l’inspiration est une erreur !

o L’inspiration et la motivation viennent de l’action
o Carnet/notes numériques pour écrire ses idées
o Faire le deuil du chapitre terminé
o Prendre le temps de noter les idées restantes
o Parler de son sujet à différentes personnes

Quelques conseils d’organisation

LA REDACTION (7/8)

Je n’ai pas d’inspiration… Et la procrastination ?

• Remettre à plus tard ne procure que du soulagement 
à court terme

• Procrastiner c’est aussi…
o Continuer encore et encore à lire des articles sans 

se lancer dans la rédaction
o Sacrifier ses périodes de rédaction

• Soyez indulgent et aidez-vous vous-même
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• Avoir des objectifs atteignables : les objectifs irréalistes mènent à l’échec, à la frustration, à l’anxiété, à l’incapacité 
de lâcher prise pendant ses périodes de loisirs

• A éviter : 
o Ne pas réviser ses objectifs irréalistes
o Penser en « tout ou rien »
o Penser que les autres réussissent plus facilement
o Trouver l’erreur inconcevable

Quelques conseils d’organisation

LA REDACTION (8/8)

Et la perfection ?

• Pour se détacher du perfectionnisme : 
o Objectifs réalistes
o Reconnaître qu’on est en apprentissage
o Déterminer des tâches prioritaires et se 

concentrer dessus (objectif global)
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AVANT DE REDIGER

LA REDACTION

LA STRUCTURE
D’UN ARTICLE SCIENTIFIQUE

REDIGER LA PARTIE « INTRODUCTION »

REDIGER LA PARTIE
« MATERIELS ET METHODES »

REDIGER LA PARTIE « RESULTATS »

REDIGER LA PARTIE « DISCUSSION »

REDIGER LA PARTIE « CONCLUSION »

REDIGER LA BIBLIOGRAPHIE

CHOISIR LE TITRE, LES MOTS CLES ET
REDIGER LE RESUME

SOUMETTRE UN ARTICLE SCIENTIFIQUE
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Introduction

Matériel et méthodes

Résultats

And / Et

Discussion

LA STRUCTURE D’UN ARTICLE SCIENTIFIQUE (1/1)

Sans oublier…

• Une conclusion (10%)
• Une bibliographie !

• Un résumé ! 
• Un titre !

• Des mots-clés !

10% - Revue de la littérature
           Problématique étudiée

20% - Expérience et composants
           Reproductibilité !

20% - Description des résultats
           Pas d’interprétation ! 

20-40% - Interprétation des résultats
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AVANT DE REDIGER

LA REDACTION

LA STRUCTURE
D’UN ARTICLE SCIENTIFIQUE

REDIGER LA PARTIE « INTRODUCTION »

REDIGER LA PARTIE
« MATERIELS ET METHODES »

REDIGER LA PARTIE « RESULTATS »

REDIGER LA PARTIE « DISCUSSION »

REDIGER LA PARTIE « CONCLUSION »

REDIGER LA BIBLIOGRAPHIE

CHOISIR LE TITRE, LES MOTS CLES ET
REDIGER LE RESUME

SOUMETTRE UN ARTICLE SCIENTIFIQUE
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• Faire comprendre au lecteur le cadre de la recherche

• Présentation d’un état de la littérature / des recherches
Attention : Une « Introduction » ne doit pas présenter
d’éléments nouveaux

• Justification de la pertinence de la recherche

• Présentation de la question de recherche

• Présentation du but et du type d’étude

Généralités, rôles et objectifs

REDIGER LA PARTIE « INTRODUCTION » (1/3)

Conseil

Ne pas rédiger l’ « Introduction »

en premier !

Cela permettra d’identifier les 

informations qui doivent y figurer 

pour assurer la compréhension de 

la recherche
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• Informations générales et contexte
o Généralités liées au sujet spécifique, dans le contexte lié à la problématique de recherche 

• Aspects spécifiques
o Résumé des recherches existantes, du cadre théorique
o Attention au niveau d’actualité des sources

• Problématique
• Présentation de la question de recherche et des hypothèses
• Une bonne question de recherche pose une question, est originale, claire et résoluble
• L’hypothèse de recherche est la solution la plus probable, vérifiable par une expérience

• Résultats : En médecine, l’« Introduction » peut se terminer par une présentation succincte des résultats
qui vont être présentés

Structure et style de la section

REDIGER LA PARTIE « INTRODUCTION » (2/3)
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• Déjà discuter / interpréter les résultats

• Avoir une question de recherche fermée
Question fermée : « L’aspirine permet-elle de prévenir la récidive de l’AVC ischémique ? »
Question ouverte : « Comment l’aspirine permet-elle de prévenir la récidive de l’AVC ischémique ? » sous-entend 
que l’article va expliquer comment cette molécule permet de réduire les risques de récidive chez les patients 
concernés.

• Citer excessivement

• Oublier de répondre aux attentes du lecteur
Exemples : Question de recherche non précisée

• Une « Introduction » trop longue/détaillée
• Enfreindre les instructions aux auteurs de la revue choisie

Les erreurs à éviter

REDIGER LA PARTIE « INTRODUCTION » (3/3)
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AVANT DE REDIGER

LA REDACTION

LA STRUCTURE
D’UN ARTICLE SCIENTIFIQUE

REDIGER LA PARTIE « INTRODUCTION »

REDIGER LA PARTIE
« MATERIELS ET METHODES »

REDIGER LA PARTIE « RESULTATS »

REDIGER LA PARTIE « DISCUSSION »

REDIGER LA PARTIE « CONCLUSION »

REDIGER LA BIBLIOGRAPHIE

CHOISIR LE TITRE, LES MOTS CLES ET
REDIGER LE RESUME

SOUMETTRE UN ARTICLE SCIENTIFIQUE
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• Description de l’expérience effectuée et de ses composantes
Exemples : Sites d’étude et conditions de l’expérience, outils utilisés, méthodes de collecte des données, méthodes 
d’analyses des données, protocole expérimental, méthodes et techniques d’échantillonnage, d’observation, de 
mesure…

• Justification du choix des techniques / méthodes utilisées

• Reproductibilité pour les chercheurs

• Processus clair pour les lecteurs

Généralités, rôles et objectifs

REDIGER LA PARTIE « MATERIELS ET METHODES » (1/3)
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• Sous-sections pour chaque expérience / procédure / méthode * 

• Les caractéristiques de l’objet d’étude
• Le site géographique
• L’espèce, la variété, la population ciblée (dénominations normalisées officielles)
• Les appareils et équipements
• Les données étudiées, quand et comment elles ont été recueillies
• Le protocole expérimental, la technique d’échantillonnage, d’observation/de mesure, 

de traitement, les tests statistiques effectués…

Structure et style de la section

REDIGER LA PARTIE « MATERIELS ET METHODES » (2/3)

* Seules les nouvelles méthodes et les méthodes modifiées par le chercheur doivent être décrites en détail.

Pour les méthodes déjà publiées, les références bibliographiques suffisent !
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• Présenter des éléments sans lien avec les résultats

• Oublier des éléments permettant de reproduire l’expérience

• Utiliser des descriptions compliquées/incomplètes, des abréviations inexpliquées

• Utiliser des termes peu précis / des approximations

• Répéter les descriptions de méthodes déjà décrites ailleurs

• Enfreindre les instructions aux auteurs 
o Les exigences pour cette section peuvent grandement différer d’une revue à l’autre 

Exemples : niveau de détails, de concision, manière de noter les unités, nomenclatures, 
forme de la section, mentions d’éthique, temps de conjugaison…

Les erreurs à éviter

REDIGER LA PARTIE « MATERIELS ET METHODES » (3/3)
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AVANT DE REDIGER

LA REDACTION

LA STRUCTURE
D’UN ARTICLE SCIENTIFIQUE

REDIGER LA PARTIE « INTRODUCTION »

REDIGER LA PARTIE
« MATERIELS ET METHODES »

REDIGER LA PARTIE « RESULTATS »

REDIGER LA PARTIE « DISCUSSION »

REDIGER LA PARTIE « CONCLUSION »

REDIGER LA BIBLIOGRAPHIE

CHOISIR LE TITRE, LES MOTS CLES ET
REDIGER LE RESUME

SOUMETTRE UN ARTICLE SCIENTIFIQUE
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• Description des résultats de l’étude

• Description des résultats issus des analyses statistiques

• Les données ne sont pas discutées ou interprétées

Généralités, rôles et objectifs

REDIGER LA PARTIE « RESULTATS » (1/7)
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• Il est conseillé de respecter l’ordre dans lesquels les objectifs ont été présentés dans l’« Introduction »

• Réflexion préalable sur la présentation des données : texte ? Texte et tableaux ? Figures légendées ?
Exemples : Les tableaux conviennent mieux quand les valeurs exactes ont de l’importance – alors que 
les graphiques sont plus appropriés pour présenter des relations complexes entre les données.

• Il est conseillé d’utiliser des verbes conjugués au passé
(au présent pour la citation d’une Figure ou d’un Tableau)

• Les Figures et Tableaux doivent tous être cités dans le texte et dans le bon ordre (ordre d’apparition). 
Ils sont numérotés de manière indépendante

Structure et style de la section

REDIGER LA PARTIE « RESULTATS » (2/7)
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• Les tableaux et figures (images, graphiques…) ont 3 avantages :
o Illustration de données et relations complexes de manière simple à interpréter
o Réduction du temps de lecture (mise en avant des tendances)
o Réduction du nombre de mots dans le corps du texte

• Si le format est bien choisi : grand nombre d’informations transmises de manière claire !

• Il faut choisir : les tableaux, les figures et le texte se complètent, ils ne se répètent pas

• Le message principal de chaque tableau/figure doit être compris à sa seule lecture (sans le reste de l’article)

Texte, tableau ou figure ?

REDIGER LA PARTIE « RESULTATS » (3/7)

Généralités
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• Tous les tableaux d’un même article ont le même type de format

• Conseillé d’utiliser le quadrillage pour séparer lignes et colonnes

• Légende placée en haut du tableau

• Il y a des tableaux de texte et des tableaux de données

Texte, tableau ou figure ?

REDIGER LA PARTIE « RESULTATS » (4/7)

Les tableaux

• Comparaison de groupes multiples, 
montrer données brutes…

• Si petit set de données : voir si 
résumé possible en texte ?

• Comparer des groupes,
lister des points-clés…

• Résume et réduit le total de mots
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• Exemples : Photographies, diagrammes de flux, dessins, diagrammes à barres, histogrammes, graphiques en 
secteurs (camemberts), nuages de points… 

• Légende placée en bas de la figure

• Graphiques : numéroter les axes, les nommer, identifier tous les symboles, toutes les courbes…

Texte, tableau ou figure ?

REDIGER LA PARTIE « RESULTATS » (5/7)

Les figures et graphiques
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• Tableaux trop larges ou trop simples (texte!), tableaux sans quadrillage

• Graphiques 3D là où 2D suffit

• Eléments interférant avec la lisibilité
Exemples : Trop d’italique, gras, souligné, police stylisée…

• Mauvais choix de type de graphique, d’échelle

• Oublier de considérer les coûts d’impression en couleurs ou les limites imposées par les revues
Exemple : Perdre du temps à sélectionner des couleurs alors que l’article sera publié en N&B

• Une résolution insuffisante pour l’impression

Tableaux et figures : Les erreurs à éviter

REDIGER LA PARTIE « RESULTATS » (6/7)

Les erreurs de design
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• Données non essentielles incluses

• Etendre la ligne de régression au-delà du champ des données acquises 

• Redondance des infos avec le texte ou autre tableau/figure

• Des figures, tableaux ou graphiques non compréhensibles sans lire le reste

• Définition inadéquate/inexistante des abréviations/symboles utilisés

• Axes non labellisés, titre/légende peu clairs, unités non mentionnées…

Tableaux et figures : Les erreurs à éviter

REDIGER LA PARTIE « RESULTATS » (7/7)

Les erreurs de contenu
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AVANT DE REDIGER

LA REDACTION

LA STRUCTURE
D’UN ARTICLE SCIENTIFIQUE

REDIGER LA PARTIE « INTRODUCTION »

REDIGER LA PARTIE
« MATERIELS ET METHODES »

REDIGER LA PARTIE « RESULTATS »

REDIGER LA PARTIE « DISCUSSION »

REDIGER LA PARTIE « CONCLUSION »

REDIGER LA BIBLIOGRAPHIE

CHOISIR LE TITRE, LES MOTS CLES ET
REDIGER LE RESUME

SOUMETTRE UN ARTICLE SCIENTIFIQUE
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• Interpréter les résultats à la lumière de l’existant (= leur donner une signification scientifique)
o Prendre en compte les données inattendues et tente de les expliquer

• Expliquer une nouvelle compréhension prenant en compte ces résultats

• Mettre en avant l’originalité de la recherche (comment l’étude diffère de ce qui a été publié)

• Etablir un lien entre les résultats et l’hypothèse

• Souligner les faiblesses éventuelles (problèmes potentiels, limites…)

• Ouvrir la voie à de nouveaux questionnements

Généralités, rôles et objectifs

REDIGER LA PARTIE « DISCUSSION » (1/4)
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• Introduction et résumé des résultats
Rappel des hypothèses et de l’expérimentation, synthèse des résultats obtenus…

• Interprétation des résultats et comparaison avec les études antérieures
o Similarités ?
o Différences ? Pourquoi ?

• Forces, faiblesses, questionnements

• Résumé des résultats dans le contexte des connaissances actuelles

Structure et style de la section

REDIGER LA PARTIE « DISCUSSION » (2/4)

Les différentes parties
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• Importante : pertinence scientifique de l’article !

• 20-40% du texte 

• Concision, clarté, verbes d’action !

• Transitions et suite logique entres les phrases (et phases de la discussion)
Exemples : Tout d’abord, de plus, donc, pourtant…

Structure et style de la section

REDIGER LA PARTIE « DISCUSSION » (3/4)

Volume, style de rédaction
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• Le plagiat (citer toute utilisation, citation ou paraphrase)

• Parler de résultats non évoqués dans la partie précédente

• Extrapoler lors de l’interprétation des résultats

• Avoir une « Discussion » désorganisée / non hiérarchisée

• Evoquer des éléments non pertinents

• Non corrélation entre les résultats et la question de recherche.
La « Discussion » doit établir une corrélation entre les deux !

Les erreurs à éviter

REDIGER LA PARTIE « DISCUSSION » (4/4)
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AVANT DE REDIGER

LA REDACTION

LA STRUCTURE
D’UN ARTICLE SCIENTIFIQUE

REDIGER LA PARTIE « INTRODUCTION »

REDIGER LA PARTIE
« MATERIELS ET METHODES »

REDIGER LA PARTIE « RESULTATS »

REDIGER LA PARTIE « DISCUSSION »

REDIGER LA PARTIE « CONCLUSION »

REDIGER LA BIBLIOGRAPHIE

CHOISIR LE TITRE, LES MOTS CLES ET
REDIGER LE RESUME

SOUMETTRE UN ARTICLE SCIENTIFIQUE



Méthodologie - Ecriture scientifique – MAJ : Octobre 2025 4545

• Rappeler les étapes de l’article (sommairement)

• Rappeler la justification de la problématique

• Présenter les principaux points de la méthodologie

• Synthétiser les réponses apportées

• Mettre en évidence l’originalité, l’avancée effectuée,
l’impact de la recherche

• Ouvrir de nouvelles perspectives

Généralités, rôles et objectifs

REDIGER LA PARTIE « CONCLUSION » (1/3)

La « Conclusion » est souvent située 
dans un contexte plus large

(social, scientifique…) !

Les personnes ne lisant que cette partie 
peuvent donc retrouver l’intérêt de 
l’article et comprendre de quoi il est 

question.
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• Temps de conjugaison = présent

• Phrases courtes

• Mots de liaison cohérents

• Phrases positives, sans subjectivité

Structure et style de la section

REDIGER LA PARTIE « CONCLUSION » (2/3)
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• Conclure par de l’insatisfaction
Exemple : « Nous comptons par la suite expérimenter notre approche en 
utilisant une quantité plus importante de données... » L’auteur avoue que les 
résultats ne sont pas représentatifs et que les données ne permettent pas de 
généraliser !

• Les phrases subjectives, les phrases exprimant le doute
Exemples : « Nous pensons qu’en utilisant cette autre méthode, nous 
aurons… », « Il est probable que… », « Il semble que… », « éventuellement… »

• L’ajout de nouvelles informations

• Les phrases trop longues/verbeuses, une conclusion trop étendue

Les erreurs à éviter

REDIGER LA PARTIE « CONCLUSION » (3/3)

On peut avoir conscience de 
certaines insuffisances et 

l’exprimer sans mettre en doute 
le travail accompli !
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AVANT DE REDIGER

LA REDACTION

LA STRUCTURE
D’UN ARTICLE SCIENTIFIQUE

REDIGER LA PARTIE « INTRODUCTION »

REDIGER LA PARTIE
« MATERIELS ET METHODES »

REDIGER LA PARTIE « RESULTATS »

REDIGER LA PARTIE « DISCUSSION »

REDIGER LA PARTIE « CONCLUSION »

REDIGER LA BIBLIOGRAPHIE

CHOISIR LE TITRE, LES MOTS CLES ET
REDIGER LE RESUME

SOUMETTRE UN ARTICLE SCIENTIFIQUE
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• Lorsqu’il y a utilisation de passages tirés d’un ouvrage : obligation de citer la source !

• Citer ses sources (et avoir une bibliographie complète), cela permet :
o De respecter le droit d’auteur et d’éviter le plagiat
o D’ajouter une valeur à la recherche documentaire effectuée
o Pour le lecteur, de retrouver les sources utilisées 

Généralités

REDIGER LA BIBLIOGRAPHIE (1/9)

• Il y a deux types de citations quand le texte d’autres auteurs est utilisé :
o La citation textuelle reprend exactement ce qu'un auteur a écrit
o La citation indirecte emprunte une idée ou un commentaire à un auteur mais en utilisant d’autres mots / une 

autre formulation : c'est une paraphrase
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Les types de citations

REDIGER LA BIBLIOGRAPHIE (2/9)

Citations textuelles

• Reproduite textuellement. Si coquille/faute : [sic]
• < 3 lignes: citation placée entre guillemets
• > 3 lignes: citation entre guillemets (« ») ET détachée du texte

• Pour introduire la citation: soit phrase d’introduction et « : » soit insertion dans la logique de la phrase
Exemple 1 : Villotte (2006) définit cette notion ainsi : « Les enthésopathies peuvent être décrites comme toute modification 
pathologique des zones d’insertion des tendons ou des muscles sur les os ».
Exemple 2: Les enthésopathies peuvent être décrites comme « toute modification pathologique des zones d’insertion des 
tendons ou des muscles sur les os » (Villotte, 2006).

• Modification d’une citation signalée par des crochets [] 
Exemple : Je ne considère pas que cela soit une donnée significative. 
                  [L’auteur] ne considère pas que cela soit une donnée significative.
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Les types de citations

REDIGER LA BIBLIOGRAPHIE (3/9)

Paraphrases

• Pour introduire une paraphrase : formule « Selon X » ou « D’après X »
 Exemple : Les enthésopathies peuvent être décrites comme toute modification pathologique des zones d’insertion des 
tendons ou des muscles sur les os ➔ Selon Villotte (2006), les enthésopathies sont un groupe de maladies qui affectent 
les zones où muscles et tendons s’insèrent sur les os.

• Si une partie originale est conservée : mettre entre guillemets (« »).
Exemple : Selon Villotte (2006), les enthésopathies sont un groupe de maladies des « zones d’insertion des tendons ou 
des muscles sur les os ».



Méthodologie - Ecriture scientifique – MAJ : Octobre 2025 5252

La bibliographie d’un document

REDIGER LA BIBLIOGRAPHIE (4/9)

= Ensemble des références bibliographiques des documents utilisés

Dans les travaux scientifiques, nous trouvons :

• Les références citées dans le texte sous une forme abrégée après la citation ou la paraphrase 

correspondante: c’est le renvoi bibliographique

Exemple : « Ceci est une idée empruntée à Villotte (Villotte, 2006) »

• Les références complètes, sous forme de liste en fin de document (la bibliographie)

Généralités

Style = APA 7th edition



Méthodologie - Ecriture scientifique – MAJ : Octobre 2025 5353

La bibliographie d’un document

REDIGER LA BIBLIOGRAPHIE (5/9)

Les styles bibliographiques

• Plusieurs manières de citer ses sources (peut varier en fonction de l’université, faculté, discipline, revue…)

• Deux systèmes principaux : 

o Le système de Vancouver = Classement par ordre d’apparition dans le texte
Les citations numériques renvoient à un numéro d’apparition dans la liste bibliographique

o Le système de Harvard / APA =  Classement par ordre alphabétique des auteurs (+ chronologique)
Citations dans le texte sous forme (auteur, date). Reprise par ordre alphabétique dans la liste bibliographique
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La bibliographie d’un document

REDIGER LA BIBLIOGRAPHIE (6/9)

Vancouver

Harvard / APA
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Les logiciels de gestion bibliographique

REDIGER LA BIBLIOGRAPHIE (7/9)

= Logiciel de gestion bibliographique

• Libre et gratuit, en français
• Windows, Mac, Linux

• LibreOffice, Microsoft Office, Google Docs
• Limitations contournables 

• Capturer & gérer des références
• Insérer des références dans un document texte
• Produire une bibliographie selon différents styles

• Partager ses références (groupes)
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Les logiciels de gestion bibliographique

REDIGER LA BIBLIOGRAPHIE (8/9)

Quiz
Comparatif complet

https://take.quiz-maker.com/QSQ2DY978
https://carrefour.uquebec.ca/comparaison-des-fonctions-des-logiciels-endnote-et-zotero
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• Oublier de vérifier les métadonnées des références capturées dans le logiciel de gestion bibliographique

• Oublier de respecter les différences de citation entre les types de documents

• Oublier de citer une référence ; référencer une source non utilisée ; utiliser une citation issue d’un document sans 
clairement montrer qu’elle a été reprise de cette source

• Penser à la bibliographie / citation de ses sources au dernier moment

• Référencer un PDF plutôt qu'une notice bibliographique

• Utiliser plusieurs styles bibliographiques différents

• Enfreindre les consignes imposées par la revue de choix en matière de citation des sources et de bibliographie

Les erreurs à éviter

REDIGER LA BIBLIOGRAPHIE (9/9)
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AVANT DE REDIGER

LA REDACTION

LA STRUCTURE
D’UN ARTICLE SCIENTIFIQUE

REDIGER LA PARTIE « INTRODUCTION »

REDIGER LA PARTIE
« MATERIELS ET METHODES »

REDIGER LA PARTIE « RESULTATS »

REDIGER LA PARTIE « DISCUSSION »

REDIGER LA PARTIE « CONCLUSION »

REDIGER LA BIBLIOGRAPHIE

CHOISIR LE TITRE, LES MOTS CLES ET
REDIGER LE RESUME

SOUMETTRE UN ARTICLE SCIENTIFIQUE
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• « Abstract » en anglais

• Condensé de l’article : il doit faire comprendre le sujet, les méthodes utilisées, les principaux résultats et les 
conclusions de l’étude

• Attention : Bien se concentrer sur ses propres résultats !

Rédiger le résumé

CHOISIR LE TITRE, LES MOTS-CLES ET REDIGER LE RESUME (1/10)

Généralités, rôles et objectifs
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Rédiger le résumé

CHOISIR LE TITRE, LES MOTS-CLES ET REDIGER LE RESUME (2/10)

Structure et style de la section

• Objectifs de l’étude (1-2 phrases)

• Méthodes les plus importantes (1-2 phrases)

• Données/résultats les plus importants (1-2 phrases)

• Une conclusion (1-2 phrases)

Limite de mots ?
Résumé structuré ou non ?

Résumé graphique ?
Exemple de résumé graphique
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• Il est parfois plus facile d’écrire le résumé en dernier

• Ne pas hésiter à copier-coller des phrases de votre article !

• Il faut réviser le résumé dès que l’article est révisé (les deux doivent correspondre)

Rédiger le résumé

CHOISIR LE TITRE, LES MOTS-CLES ET REDIGER LE RESUME (3/10)

Conseils
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• Enfreindre les consignes aux auteurs
Exemples : Nombre maximal de mots, forme du résumé…

• Avoir un résumé présentant des éléments non compris dans l’article lui-même

Rédiger le résumé

CHOISIR LE TITRE, LES MOTS-CLES ET REDIGER LE RESUME (4/10)

Les erreurs à éviter
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• Premier élément parcouru par le lecteur
• Elément examiné lors de recherche dans les bases de données

• Le titre doit donc :
o Être clair
o Être précis
o Faire comprendre le sujet
o Susciter la curiosité
o Comporter des mots-clés adéquats

Le titre

CHOISIR LE TITRE, LES MOTS-CLES ET REDIGER LE RESUME (5/10)

Généralités, rôles et objectifs
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• Titre descriptif
Exemple : Gottlieb, D. J., & Punjabi, N. M. (2020). Diagnosis and Management of Obstructive Sleep Apnea : A Review. 
JAMA, 323(14), 1389-1400. 

• Titre déclaratif / informatif
Exemple : Kreis, A. et al. (2021). Overexpression of wild-type human amyloid precursor protein alters GABAergic 
transmission. Scientific Reports, 11(1), 17600.

• Titre interrogatif
Exemple : Tajeddine, N. (2016). How do reactive oxygen species and calcium trigger mitochondrial membrane 
permeabilisation? Biochimica Et Biophysica Acta, 1860(6), 1079-1088.

Le titre

CHOISIR LE TITRE, LES MOTS-CLES ET REDIGER LE RESUME (6/10)

Les types de titres
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• Essayer d’inclure dans le titre le schéma d’étude. Parfois imposé !
Exemples : Inclure « RCT », « cross-sectional study », « systematic review »

• Faire attention au nombre maximum de mots

• Les instructions aux auteurs peuvent donner des consignes en termes de conjugaison
Exemple : Le « Journal of Clinical Epidemiology » demande aux auteurs d’utiliser le passé 
pour les études individuelles et le présent pour les revues systématiques.

• Privilégier la voie active

• Titre attractif (« marketing ») sans tomber dans l’exagération

Le titre

CHOISIR LE TITRE, LES MOTS-CLES ET REDIGER LE RESUME (7/10)

Conseils
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• Les formulations théâtrales, musicales, artistiques, humoristiques…
aux dépens du message/résultats de l’article

Exemples : Ray, J. G. (2018). To β or Not to β? Very Likely OK to β.
Annals of Internal Medicine, 169(10), 718.

• Utiliser des termes génériques, pas assez précis

• Utiliser des acronymes, formules, marques déposées, zones géographiques spécifiques...
Plusieurs études notent un taux de citation plus faible pour les articles dont les titres précisent une zone 
géographique (cf. différentes études citées dans le syllabus)

Le titre

CHOISIR LE TITRE, LES MOTS-CLES ET REDIGER LE RESUME (8/10)

Les erreurs à éviter



Méthodologie - Ecriture scientifique – MAJ : Octobre 2025 6767

• Un titre trop court (pas assez d’info pour savoir si intéressant!) ou trop long (complexe, décourageant)
Exemples :
o Chowdhuri, S., & Badr, M. S. (2010). Central sleep apnoea. The Indian Journal of Medical Research, 131, 150-164.
o Sloof, P., van den Burg, J., Voogd, A., & Benne, R. (1987). The nucleotide sequence of a 3.2 kb segment of mitochondrial 

maxicircle DNA from Crithidia fasciculata containing the gene for cytochrome oxidase subunit III, the N-terminal part of 
the apocytochrome b gene and a possible frameshift gene; further evidence for the use of unusual initiator triplets in 
trypanosome mitochondria. Nucleic Acids Research, 15(1), 51-65

Le titre

CHOISIR LE TITRE, LES MOTS-CLES ET REDIGER LE RESUME (9/10)

Les erreurs à éviter

Pour certains, parler du résultat principal dans le titre est également une erreur !
Recherche biaisée, basée sur les objectifs, exagération des résultats "pour avoir un bon titre"

VERSUS  Portée et intérêt compris en un clin d'œil pour le lecteur
= débat autour des titres « informatifs » !
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• Dans certains cas, mots-clés associés à l’article (généralement en nombre limité)
• Ils sont des compléments au titre : ils permettent d’élargir les mots repérés/repérables

Choisir des mots-clés

CHOISIR LE TITRE, LES MOTS-CLES ET REDIGER LE RESUME (10/10)

Choisir des mots-clés différents de ceux apparaissant dans le titre permet d’augmenter les chances que 
l’article soit repéré par les moteurs de recherche (Google Scholar…)

et lors de recherche dans les bases de données (PubMed…)
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AVANT DE REDIGER

LA REDACTION

LA STRUCTURE
D’UN ARTICLE SCIENTIFIQUE

REDIGER LA PARTIE « INTRODUCTION »

REDIGER LA PARTIE
« MATERIELS ET METHODES »

REDIGER LA PARTIE « RESULTATS »

REDIGER LA PARTIE « DISCUSSION »

REDIGER LA PARTIE « CONCLUSION »

REDIGER LA BIBLIOGRAPHIE

CHOISIR LE TITRE, LES MOTS CLES ET
REDIGER LE RESUME

SOUMETTRE UN ARTICLE SCIENTIFIQUE
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• Après la rédaction : 

o Révision du contenu
o Révision de la structure
o Soumissions aux co-auteurs, discussions…
o Se poser les questions : l’article répond-il bien aux questions de recherche posées dans l’introduction, 

l’ordre est-il bien logique, le contenu de chaque section est-il facile à suivre, le manuscrit respecte-t-il bien 
les instructions aux auteurs de la revue choisie ?

• Ensuite… enfin… soumission !

Avant de soumettre son article

SOUMETTRE UN ARTICLE SCIENTIFIQUE (1/11)
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• L’éditeur va soumettre le texte (version « pre-print ») à plusieurs réviseurs / (re) lecteurs (« reviewers »).

• Les réviseurs vont procéder à l’évaluation par les pairs (« peer reviewing »), en double aveugle
o Lecture critique de l’article
o Réponse à un questionnaire
o Proposition de décision à l’éditeur

Le processus de révision par les pairs

SOUMETTRE UN ARTICLE SCIENTIFIQUE (2/11)

Il n’est pas judicieux (voire autorisé !) de soumettre son article en l’état à plusieurs revues, car ces 
dernières peuvent solliciter les mêmes réviseurs, ou interdisent tout bonnement cette pratique.

Les réviseurs
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• Les réviseurs vont évaluer l’article selon plusieurs critères :
o L’apport scientifique, l’originalité
o La validité de la méthodologie, de l’expérimentation, des résultats

• Les revues ont souvent leur propre grille d’évaluation

• Les réviseurs vont remplir la grille d’évaluation et formuler des 
commentaires à destination des auteurs !
o Impression générale de l’article (points forts, contribution…)
o Commentaires spécifiques (faiblesses, pistes d’amélioration sur le 

fond et la forme, corrections mineures et corrections majeures)

SOUMETTRE UN ARTICLE SCIENTIFIQUE (3/11)

Lecture critique de l’article

Le processus de révision par les pairs
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• A l’issue de cette étape, plusieurs réponses sont possibles :

SOUMETTRE UN ARTICLE SCIENTIFIQUE (4/11)

Lecture critique de l’article

Les commentaires des éditeurs/réviseurs doivent être vus comme une source de motivation :
ce sont des contributions ! De plus, si l’article n’est pas rejeté, c’est qu’il peut être envisagé pour 

publication sous couvert de certaines modifications ! 

Le processus de révision par les pairs
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• L’article manque d’originalité
• L’article ne correspond pas au contenu de la revue
• L’article ne respecte pas les instructions aux auteurs de la revue
• L’article présente des problèmes de fond trop importants
• L’article présente des problèmes de forme trop importants
• La bibliographie présente des références obsolètes, incomplètes, erronées
• Les statistiques sont inappropriées, incomplètes, insuffisamment décrites
• Les résultats sont surinterprétés
• Les populations/instruments sont inappropriés
• Les échantillons sont de trop petite taille et/ou biaisés
• Le texte est mal écrit, difficile à suivre
• …

Les motifs de rejet d’un article scientifique

SOUMETTRE UN ARTICLE SCIENTIFIQUE (5/11)
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• Les commentaires concernant des révisions mineures : Faciles à corriger, les réviseurs proposent souvent des 
pistes !

• Les commentaires concernant des révisions majeures : Les corriger demande un travail assez conséquent

• Les commentaires non fondés (i.e. l’auteur n’est pas d’accord avec les réviseurs) 
o Si le réviseur a mal compris quelque chose, c’est l’occasion d’améliorer cette partie !
o Si l’auteur souhaite ne pas prendre en compte un commentaire, il faut le justifier dans la lettre de réponse 

aux réviseurs

Répondre aux commentaires des réviseurs

SOUMETTRE UN ARTICLE SCIENTIFIQUE (6/11)
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Répondre aux commentaires des réviseurs

SOUMETTRE UN ARTICLE SCIENTIFIQUE (7/11)

• Il convient donc : 
o Si d’application, d’utiliser le document de réponse aux réviseurs proposé par la revue
o De bien lire tous les commentaires, de ne pas répondre trop rapidement
o De répondre de manière courtoise, d’éviter un ton agressif
o De remercier les réviseurs et l’éditeur pour le temps consacré
o De répondre point par point, de préciser comment les modifications ont été intégrées dans une version 

corrigée
o De répondre dans les meilleurs délais ! 

Exemple de réponse d’un auteur à l’éditeur suite à la décision de ce dernier d’accepter 
l’article sous couvert de modifications mineures
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Répondre aux commentaires des réviseurs

SOUMETTRE UN ARTICLE SCIENTIFIQUE (8/11)

Extrait d’un exemple de réponse d’un auteur (en italique) aux remarques des réviseurs

Extrait d’un exemple de réponse d’un auteur aux remarques des réviseurs sous format de tableau
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• Le processus d’édition commence : travail technique de mise en page (format de la revue…)

• Le document passe donc par plusieurs étapes :
o Version « preprint » = version soumise à l’éditeur pour évaluation
o Version « postprint » = version finale, révisée par les pairs, acceptée pour publication mais sans mise 

en page spécifique de l’éditeur
o Version « éditeur » = version finale, révisée par les pairs, acceptée pour publication mais avec la mise 

en page spécifique de l’éditeur

Et après l’acceptation ?

SOUMETTRE UN ARTICLE SCIENTIFIQUE (9/11)
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Et après l’acceptation ?

SOUMETTRE UN ARTICLE SCIENTIFIQUE (10/11)

Depuis 2018, le Décret Open Access de la Fédération Wallonie-Bruxelles rend obligatoire l'archivage des articles 
(version « postprint ») en accès ouvert dans un dépôt institutionnel.

Il s’agit de DIAL.pr pour les chercheurs de l’UCLouvain. L’accès au « postprint » doit être ouvert dans un délai 
maximum de 6 mois en sciences, techniques et médecine, et de 12 mois en sciences humaines et sociales.
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Et après l’acceptation ?

SOUMETTRE UN ARTICLE SCIENTIFIQUE (11/11)
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Des questions?

formation-bss@uclouvain.be  

Besoin d’aide?

mailto:formation-bss@uclouvain.be
mailto:formation-bss@uclouvain.be
mailto:formation-bss@uclouvain.be
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MERCI
de votre attention !

M
R
A
D


	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 9
	Diapositive 10
	Diapositive 11
	Diapositive 12
	Diapositive 13
	Diapositive 14
	Diapositive 15
	Diapositive 16
	Diapositive 17
	Diapositive 18
	Diapositive 19
	Diapositive 20
	Diapositive 21
	Diapositive 22
	Diapositive 23
	Diapositive 24
	Diapositive 25
	Diapositive 26
	Diapositive 27
	Diapositive 28
	Diapositive 29
	Diapositive 30
	Diapositive 31
	Diapositive 32
	Diapositive 33
	Diapositive 34
	Diapositive 35
	Diapositive 36
	Diapositive 37
	Diapositive 38
	Diapositive 39
	Diapositive 40
	Diapositive 41
	Diapositive 42
	Diapositive 43
	Diapositive 44
	Diapositive 45
	Diapositive 46
	Diapositive 47
	Diapositive 48
	Diapositive 49
	Diapositive 50
	Diapositive 51
	Diapositive 52
	Diapositive 53
	Diapositive 54
	Diapositive 55
	Diapositive 56
	Diapositive 57
	Diapositive 58
	Diapositive 59
	Diapositive 60
	Diapositive 61
	Diapositive 62
	Diapositive 63
	Diapositive 64
	Diapositive 65
	Diapositive 66
	Diapositive 67
	Diapositive 68
	Diapositive 69
	Diapositive 70
	Diapositive 71
	Diapositive 72
	Diapositive 73
	Diapositive 74
	Diapositive 75
	Diapositive 76
	Diapositive 77
	Diapositive 78
	Diapositive 79
	Diapositive 80
	Diapositive 81
	Diapositive 82

