
Pour qui ?

Être âgé·e entre 60 et 80 ans
Se plaindre de légers troubles de la mémoire
Ne pas fumer
Ne pas suivre un régime végétarien/végétalien 

Le CICN cherche des participants pour
évaluer les effets d’un complément

alimentaire à base d’extrait de feuille
de fraisier

Le but de cette étude est d’évaluer les effets de
l’extrait de feuille de fraisier sur les performances

cognitives

Comment ?

4 visites au CICN à Louvain-la-Neuve
Supplémentation de 12 semaines 
Questionnaires et tests cognitifs à compléter lors
des visites

Pour vous inscrire ou pour plus d’informations : cicn@uclouvain.be

www.cicn.be


