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L’évaluation réaliste offre des perspectives intéressantes pour les acteurs et actrices de terrain
souhaitant adopter une approche évaluative tournée vers la compréhension des conditions
d’efficacité des interventions de promotion de la santé.

Pourtant, 'opérationnalisation de I’évaluation réaliste par des équipes de terrain est peu
documentée. C’est a cette carence que la recherche ProSess tente d’apporter des éclairages.

L'objectif poursuivi était d’explorer Iutilisation de I’évaluation réaliste par des équipes de
terrain en charge de projets de promotion de la santé. Le dispositif de recherche devait permettre
a 4 équipes d’évaluer, avec 'approche réaliste, un ou plusieurs de leurs projets en étant
accompagnées de la chercheuse. Par I'analyse de la mobilisation de I'évaluation réaliste, nous
nous sommes interrogés sur les conditions de mise en ceuvre de 'évaluation réaliste par des
équipes de terrain.

Le présent rapport de recherche documente la maniére dont chaque étape de I'évaluation réaliste
s’est déroulée avec les équipes participantes et met en lumiére 5 conditions qui semblent
vertueuses pour la pratique de I'évaluation réaliste dans le champ de la promotion de la santé,
c’est-a-dire de maniére capacitante et participative.
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