
Nous mentionnons la 

présence des allergènes 

dans nos menus.

Vous désirez de plus 

amples renseignements 

sur nos produits ?                                               

Notre responsable vous 

renseignera volontiers.

                                                                

Nous attirons votre 

attention sur le fait que 

la composition de nos 

menus peut changer.

                                                  

Légende :                                               

                                                              

1. Lait

2.Gluten

3. Oeufs

4. Poisson

5. Crustacés

6. Mollusques

7. Arachides

8. Fruits à coques

9. Moutarde

10. Sésame

11. Lupin

12. Céleri

13. Sulfites

14. Soja

PETIT - DÉJEUNER PETIT - DÉJEUNER PETIT - DÉJEUNER PETIT - DÉJEUNER PETIT - DÉJEUNER

Assortiment du jour* Assortiment du jour* Assortiment du jour* Assortiment du jour* Assortiment du jour*

Bon appétit !

Ou Ou Ou Ou Ou

Assortiment du jour* Assortiment du jour* Assortiment du jour* Assortiment du jour* Assortiment du jour*

DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS

Fruits de saison et/ou salade de fruits Fruits de saison et/ou salade de fruits Fruits de saison et/ou salade de fruits Fruits de saison et/ou salade de fruits Fruits de saison et/ou salade de fruits

Bolognaise maison ¹²

Ou Ou Ou Ou Ou

Sauce crème, pesto, ail et 

rigatello ¹·²·¹³

Sauce crème, pesto, ail et 

rigatello ¹·²·¹³

Sauce crème, pesto, ail et 

rigatello ¹·²·¹³

Sauce crème, pesto, ail et 

rigatello ¹·²·¹³

Sauce crème, pesto, ail et 

rigatello ¹·²·¹³

Bolognaise maison ¹² Bolognaise maison ¹² Bolognaise maison ¹² Bolognaise maison ¹²

Boulette, sauce tartare, tomates, 

concombre, salade ²·³·⁹·¹²

Boulette, sauce tartare, tomates, 

concombre, salade ²·³·⁹·¹²

Boulette, sauce tartare, tomates, 

concombre, salade ²·³·⁹·¹²

Aiguillettes de poulet, salade, 

parmesan, topping César ¹·²·⁹·¹²

Aiguillettes de poulet, salade, 

parmesan, topping César ¹·³·⁹·¹²

SAUCE PÂTE SAUCE PÂTE SAUCE PÂTE SAUCE PÂTE SAUCE PÂTE

La suggestion du jour La suggestion du jour La suggestion du jour La suggestion du jour La suggestion du jour 

Rapido Rapido Rapido César César

L'Ensoleillé

Camembert, miel, pommes, salade ¹ Camembert, miel, pommes, salade ¹
Tartinade de betteraves, crumble de 

feta, concassé de noix, salade ¹·²·⁸

Tartinade de betteraves, crumble de 

feta, concassé de noix, salade ¹·²·⁸

Tartinade de betteraves, crumble de 

feta, concassé de noix, salade ¹·²·⁸

Normand Normand L'Ensoleillé L'Ensoleillé

Le veggie de la semaine Le veggie de la semaine Le veggie de la semaine Le veggie de la semaine Le veggie de la semaine 

Salade de thon, poulet curry, viande, 

américain, salade de poulet 

halal ¹·²·³·⁴·⁹·¹²·¹⁴

Club ¹·³·⁹ Club ¹·³·⁹ Club ¹·³·⁹ Club ¹·³·⁹ Club ¹·³·⁹

SANDWICHS SANDWICHS SANDWICHS SANDWICHS SANDWICHS

Nos classiques Nos classiques Nos classiques Nos classiques Nos classiques

Jambon ou fromage-beurre ¹ Jambon ou fromage-beurre ¹ Jambon ou fromage-beurre ¹ Jambon ou fromage-beurre ¹ Jambon ou fromage-beurre ¹

Salade de thon, poulet curry, viande, 

américain, salade de poulet 

halal ¹·²·³·⁴·⁹·¹²·¹⁴

Salade de thon, poulet curry, viande, 

américain, salade de poulet 

halal ¹·²·³·⁴·⁹·¹²·¹⁴

Salade de thon, poulet curry, viande, 

américain, salade de poulet 

halal ¹·²·³·⁴·⁹·¹²·¹⁴

Salade de thon, poulet curry, viande, 

américain, salade de poulet 

halal ¹·²·³·⁴·⁹·¹²·¹⁴

Julienne ¹·¹² Navets ¹·¹² Tomates ¹·¹² Cresson ¹·¹²

21 septembre 22 septembre 23 septembre 24 septembre 25 septembre ALLERGÈNES*                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Potagère ¹·¹²

SOUPE SOUPE SOUPE SOUPE SOUPE
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MENU DE LA SEMAINE
Des expériences culinaires à composer selon vos envies

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI


